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MENIU LORDINU

Informatii despre:

ingrediente, valori nutritionale, alergeni si gramaj produse

Pizza

Pizza Lordinu (320 - 500 - 1500 g)

Pizza Lordinu (Blat de pizza - 122.84g [F&ind de grau, Apa, Sare,
Drojdie], Mozzarella (Contine Lapte) - 49.14g, Ciuperci champignons -
30.71g, Masline - 24.57g, sunca - 24.57g, [Pulpa de porc, apa, proteina
animala de porc, dextroza, sare, stabilizatori(trifosfati), fibre vegetale,
proteina din LAPTE, arome naturale, antioxidant(ascorbat de sodiu),
extracte de condimente, conservant(nitrit de sodiu).], cabanos -
24.57g, [Carne vita, carne porc (tara de origine Romania), slanina,
sare, condimente naturale, stabilizatori (di-trifosfati), antioxidant (acid
ascorbic), potentiator de gust (MSG), extracte de condimente,
conservant (nitrit de sodiu).], Salam uscat - 24.57g, [Carne de porc,
slanina, carne de vita, proteina vegetala din SOIA (non GMO), sare,
zaharuri (dextroza), condimente, antioxidant (acid ascorbic), extract
de condimente, arome, conservant (nitrit de sodiu), colorant (carmin),
cultura starter.], Sos pizza, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%),
oregano (0.07%), busuioc (0.02%), condimente], Sare), Colorant:
Indigo carmin (E 132), Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant:
Acid ascorbic (E 300), Ascorbat de sodiu (E 301), Corector de
aciditate: Acid citric (E 330), Stabilizator: Difosfati (E 450), Trifosfati
(E 451), Acidifiant: Trifosfati (E 451)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1501.9 /
357.5, Grasimi (g): 17.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.3, Glucide
(9): 34.6 din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 14.7, Sare (g): 2.4

Informatii nutritionale portie 320g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 4806
/ 1144, Grésimi (g): 56 din care: Acizi grasi saturati (g) 23.3, Glucide
(9): 110.9 din care: Zaharuri (g): 3.6, Proteine (g): 47.2, Sare (g): 7.6

Alergeni: Gluten, Lapte. Poate contine urme de: Mustar

Pizza Lordinu cu bordura umpluta (410 — 600 - 1600

g)

Pizza Lordinu (Blat de pizza - 122.84g [F&ind de grau, Apa, Sare,
Drojdie], Mozzarella (Contine Lapte) - 49.14g, Ciuperci champignons -
30.71g, Masline - 24.57g, sunca - 24.57g, [Pulpa de porc, apa, proteina
animala de porc, dextroza, sare, stabilizatori(trifosfati), fibre vegetale,
proteina din LAPTE, arome naturale, antioxidant(ascorbat de sodiu),
extracte de condimente, conservant(nitrit de sodiu).], cabanos -
24.57g, [Carne vita, carne porc (tara de origine Romania), slanina,
sare, condimente naturale, stabilizatori (di-trifosfati), antioxidant (acid
ascorbic), potentiator de gust (MSG), extracte de condimente,
conservant (nitrit de sodiu).], Salam uscat - 24.57g, [Carne de porc,
slanina, carne de vita, proteina vegetala din SOIA (non GMO), sare,
zaharuri (dextroza), condimente, antioxidant (acid ascorbic), extract

Meniul Lordinu / Informatii despre ingrediente, alergeni si gramaje produse

Nota: * provenit din produse congelate

de condimente, arome, conservant (nitrit de sodiu), colorant (carmin),
cultura starter.], Sos pizza, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%),
oregano (0.07%), busuioc (0.02%), condimente], Sare), Mozzarella
(Contine Lapte) - 80g, Susan alb, Colorant: Indigo carmin (E 132),
Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300),
Ascorbat de sodiu (E 301), Corector de aciditate: Acid citric (E 330),
Stabilizator: Difosfati (E 450), Trifosfati (E 451), Acidifiant: Trifosfati
(E 451)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1460.5 /
348.4, Grasimi (g): 19.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 8.5, Glucide
(9): 28.3 din care: Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 15.6, Sare (g): 2.1

Informatii nutritionale portie 410g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
5987.8 / 1428.4, Grasimi (g): 78.2 din care: Acizi grasi saturati (g)
34.8, Glucide (g): 115.9 din care: Zaharuri (g): 4, Proteine (g): 63.9,
Sare (g): 8.6

Alergeni: Gluten, Lapte, Susan. Poate contine urme de: Mustar

Pizza casei (320 - 500 - 1500 g)

Pizza Casei (Blat de pizza - 130.61g [Faina de grau, Ap4, Sare, Drojdie],
Mozzarella (Contine Lapte) - 52.24g, Sunca crud uscata - 39.18g,
[Sunca de porc (pentru obtinerea a 100 g de produs finit s-au folosit
1459 sunca de porc), sare, conservant (E 252)], Piept de pui - 32.65g,
Ciolan dezosat afumat (Contine Soia, Lapte) - 26.12g, [Ciolan de porc
Ccu os. apa. sare. proteina vegetala din soia. proteine animale (porc.
lapte). zaharuri (dextroza. glucoza). stabilizatori (difosfati. trifosfati).
lactat de sodiu. condimente si extracte de condimente. extracte de
legume. usturoi. agent de (Contine Soia, Lapte)], Porumb, Sos pizza,
[Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%), oregano (0.07%), busuioc
(0.02%), condimente]), Conservant: Nitrat de potasiu (E 252),
Antioxidant: Lactat de sodiu (E 325), Corector de aciditate: Acid citric
(E 330), Emulsifiant: Difosfati (E 450), Stabilizator: Trifosfati (E 451)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1732.1 /
412.2, Grésimi (g): 9.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.1, Glucide (g):
32.1 din care: Zaharuri (g): 2, Proteine (g): 19.1, Sare (g): 2.1

Informatii nutritionale portie 320g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
5542.8 / 1318.9, Grasimi (g): 29.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 13,
Glucide (g): 102.9 din care: Zaharuri (g): 6.4, Proteine (g): 61.2, Sare
(9): 6.8

Alergeni: Gluten, Soia, Lapte
Pizza casei cu bordura umpluta (410 - 600 — 1600 g)

Pizza casei (Blat de pizza - 130.61g [Faina de grau, Ap4, Sare, Drojdie],
Mozzarella (Contine Lapte) - 52.24g, Sunca crud uscatd - 39.18g,
[Sunca de porc (pentru obtinerea a 100 g de produs finit s-au folosit
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145g sunca de porc), sare, conservant (E 252)], Piept de pui - 32.65g,
Ciolan dezosat afumat (Contine Soia, Lapte) - 26.12g, [Ciolan de porc
cu os. apa. sare. proteina vegetala din soia. proteine animale (porc.
lapte). zaharuri (dextroza. glucoza). stabilizatori (difosfati. trifosfati).
lactat de sodiu. condimente si extracte de condimente. extracte de
legume. usturoi. agent de (Contine Soia, Lapte)], Porumb, Sos pizza,
[Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%), oregano (0.07%), busuioc
(0.02%), condimente]), Mozzarella (Contine Lapte) - 80g, Susan alb,
Conservant: Nitrat de potasiu (E 252), Antioxidant: Lactat de sodiu (E
325), Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Emulsifiant: Difosfati
(E 450), Stabilizator: Trifosfati (E 451)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1640.2 /
391.1, Grésimi (g): 12.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 6, Glucide (g):
26.3 din care: Zaharuri (g): 1.7, Proteine (g): 19, Sare (g): 1.9

Informatii nutritionale portie 410g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
6724.7 / 1603.3, Grasimi (g): 51.9 din care: Acizi grasi saturati (g)
24.6, Glucide (g): 108 din care: Zaharuri (g): 6.8, Proteine (g): 77.9,
Sare (g): 7.9

Alergeni: Gluten, Soia, Lapte, Susan

Pizza Capricioasa (320 - 500 - 1500 g)

Pizza Capricioasa (Blat de pizza - 153.85¢g [Faina de grau, Ap4, Sare,
Drojdie], Mozzarella (Contine Lapte) - 49.23g, Sunca Praga - 30.77g,
[Pulpa de porc, apa, proteina animala de porc, dextroza, sare,
stabilizatori(trifosfati), fibre vegetale, proteina din LAPTE, arome
naturale, antioxidant(ascorbat de sodiu), extracte de condimente,
conservant(nitrit de sodiu).], Sos pizza - 24.62ml, [Rosii (98%), sare,
zahar, ceapa (0.1%), oregano (0.07%), busuioc (0.02%), condimente],
Ciuperci champignons, Ciolan dezosat, [Ciolan dezosat de porc din
UE. ap. sare. agent de ingroare (alga marina Euchema prelucrata).
stabilizatori ( trifosfa si difosfati. citrati de sodiu ). zaharuri ( zahar.
dextroz ). potentiatori de aroma ( monoglutamat de sodiu. glicina si
sarea sa de sodi], Mésline, Ardei), Conservant: Nitrit de sodiu (E 250),
Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), Corector de aciditate: Acid
citric (E 330), Stabilizator: Citrati de sodiu (E 331), Difosfati (E 450),
Trifosfati (E 451), Acidifiant: Trifosfati (E 451), Potentiator de aroma:
Monoglutamat de sodiu

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1182.2 /
280.6, Grasimi (g): 8.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.5, Glucide (g):
38.4 din care: Zaharuri (g): 1.6, Proteine (g): 14.4, Sare (g): 1.6

Informatii nutritionale portie 320g: Valoare Energeticd (kJ/kcal):
3783.1/897.8, Grasimi (g): 26.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 11.1,
Glucide (g): 122.9 din care: Zaharuri (g): 5, Proteine (g): 46, Sare (g):
5.1

Alergeni: Gluten, Lapte
Pizza Capricioasa cu bordura umpluta (410 - 600 -

1600 g)

Pizza Capricioasa (Blat de pizza - 153.85¢g [Faina de grau, Ap4, Sare,
Drojdie], Mozzarella (Contine Lapte) - 49.23g, Sunca Praga - 30.77g,
[Pulpa de porc, apa, proteina animala de porc, dextroza, sare,
stabilizatori(trifosfati), fibre vegetale, proteina din LAPTE, arome
naturale, antioxidant(ascorbat de sodiu), extracte de condimente,
conservant(nitrit de sodiu).], Sos pizza - 24.62ml, [Rosii (98%), sare,
zahar, ceapa (0.1%), oregano (0.07%), busuioc (0.02%), condimente],
Ciuperci champignons, Ciolan dezosat, [Ciolan dezosat de porc din
UE. ap. sare. agent de ingroare (alga marina Euchema prelucrata).
stabilizatori ( trifosfa si difosfati. citrati de sodiu ). zaharuri ( zahar.
dextroz ). potentiatori de aroma ( monoglutamat de sodiu. glicina si
sarea sa de sodi], Méasline, Ardei), Mozzarella - 80g, (LAPTE de vaca
pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag), Susan alb, Conservant: Nitrit
de sodiu (E 250), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), Corector de
aciditate: Acid citric (E 330), Stabilizator: Citrati de sodiu (E 331),
Difosfati (E 450), Trifosfati (E 451), Acidifiant: Trifosfati (E 451),
Potentiator de aroma: Monoglutamat de sodiu

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1248.4 /
296.7, Grasimi (g): 12.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 6, Glucide (g):
30.6 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 16.7, Sare (g): 1.5

Informatii nutritionale portie 410g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
5118.6 / 1216.6, Grasimi (g): 51.3 din care: Acizi grasi saturati (g)
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24.7, Glucide (g): 125.6 din care: Zaharuri (g): 5.5, Proteine (g): 68.6,
Sare (g): 6.1

Alergeni: Gluten, Lapte, Susan
Pizza Quattro Formaggi (320 — 500 - 1500 g)

Pizza Quattro Formaggi (Blat de pizza - 129.29¢ [Faina de grau, Ap4,
Sare, Drojdie], Mozzarella (Contine Lapte) - 64.65g, Rosie - 32.32g,
Branza brie - 25.86g, [Lapte de vaca pasteurizat. sare. culturi lactice.
cheag. culturi de mucegai penicillium candidum], Masline, Gorgonzola
(Contine Lapte), Sos pizza, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%),
oregano (0.07%), busuioc (0.02%), condimente], Parmezan), Corector
de aciditate: Acid citric (E 330)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1265.6 /
301.5, Grasimi (g): 13.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.7, Glucide
(9): 31.4 din care: Zaharuri (g): 1.6, Proteine (g): 13.9, Sare (g): 1.4

Informatii nutritionale portie 320g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 4050
/ 964.8, Grasimi (g): 44.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 18.4, Glucide
(9): 100.4 din care: Zaharuri (g): 5, Proteine (g): 44.4, Sare (g): 4.6

Alergeni: Gluten, Lapte
Pizza Quattro Formaggi cu bordura umpluta (410 - 600

- 1600 g)

Pizza Quattro Formaggi (Blat de pizza - 129.29¢ [Faina de grau, Ap3,
Sare, Drojdie], Mozzarella (Contine Lapte) - 64.65g, Rosie - 32.32g,
Branza brie - 25.86g, [Lapte de vaca pasteurizat. sare. culturi lactice.
cheag. culturi de mucegai penicillium candidum], Masline, Gorgonzola
(Contine Lapte), Sos pizza, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%),
oregano (0.07%), busuioc (0.02%), condimente], Parmezan),
Mozzarella (Contine Lapte) - 80g, Susan alb, Corector de aciditate:
Acid citric (E 330)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1276.1 /
304.7, Grasimi (g): 16.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.3, Glucide
(9): 25.7 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 14.9, Sare (g): 1.4

Informatii nutritionale portie 410g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 5232
/ 1249.2, Grasimi (g): 66.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 29.9,
Glucide (g): 105.4 din care: Zaharuri (g): 5.5, Proteine (g): 61.1, Sare

(9):5.6

Alergeni: Gluten, Lapte, Susan
Pizza Quattro Staggione (320 - 500 - 1500 g)

Pizza quattro stagione (Blat de pizza - 168.67g [Faind de grau, Ap3,
Sare, Drojdie], Mozzarella (Contine Lapte) - 42.17g, Salam - 33.73g,
[Carne de oaie, carne de vita, seu de vita, sare, condimente, conservant
:nitrit de sodiu.], Ton - 25.30g, Sunca - 21.08g, Ciuperci champignons
- 21.08g, Sos pizza - 21.08ml, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%),
oregano (0.07%), busuioc (0.02%), condimente], Ardei), Conservant:
Nitrit de sodiu (E 250), Corector de aciditate: Acid citric (E 330)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1152 /
273.2, Grasimi (g): 9.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.5, Glucide (g):
33 din care: Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 15.1, Sare (g): 1.6

Informatii nutritionale portie 320g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
4032.2 / 956.3, Grasimi (g): 33 din care: Acizi grasi saturati (g) 15.9,
Glucide (g): 115.6 din care: Zaharuri (g): 4.1, Proteine (g): 52.9, Sare

(9):5.7

Alergeni: Gluten, Peste, Lapte Poate contine urme de: Soia, Mustar
Pizza Quattro Staggione cu margine umputa (410 —

600 - 1600 g)

Pizza quattro stagione (Blat de pizza - 168.67g [Faina de grau, Ap4,
Sare, Drojdie], Mozzarella (Contine Lapte) - 42.17g, Salam - 33.73g,
[Carne de oaie, carne de vita, seu de vita, sare, condimente, conservant
:nitrit de sodiu.], Ton - 25.30g, Sunca - 21.08g, Ciuperci champignons
- 21.08g, Sos pizza - 21.08ml, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%),
oregano (0.07%), busuioc (0.02%), condimente], Ardei), Mozzarella
(Contine Lapte) - 80g, Susan alb, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250),
Corector de aciditate: Acid citric (E 330)
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Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1185/ 282,
Grasimi (g): 12.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.2, Glucide (g): 27.4
din care: Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 15.8, Sare (g): 1.5

Informatii nutritionale portie 410g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
5214.1 / 1240.8, Grasimi (g): 55.1 din care: Acizi grasi saturati (g)
27.4, Glucide (g): 120.6 din care: Zaharuri (g): 4.5, Proteine (g): 69.6,
Sare (g): 6.7

Alergeni: Gluten, Peste, Lapte, Susan Poate contine urme de: Soia,
Mustar

Pizza Prosciutto Crudo (320 - 500 - 1500 g)

Pizza Prosciutto Crudo (Blat pizza - 152.38g [Faina de grau, Ap3, Sare,
Drojdie], Mozzarella (Contine Lapte) - 60.95g, Rosie - 24.38g,
Prosciutto crudo - 24.38g, [Carne de porc, sare, conservant: nitrat de
potasiu], Sos pizza - 24.38m, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%),
oregano (0.07%), busuioc (0.02%), condimente], Parmezan (Contine
Lapte), Rucola, Oregano), Corector de aciditate: Acid citric (E 330)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1491.3 /
354.4, Grasimi (g): 12 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.8, Glucide (g):
43 din care: Zaharuri (g): 2, Proteine (g): 20, Sare (g): 2

Informatii nutritionale portie 320g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
4772.1 / 1133.9, Grasimi (g): 38.4 din care: Acizi grasi saturati (g)
21.8, Glucide (g): 137.7 din care: Zaharuri (g): 6.4, Proteine (g): 64.1,
Sare (g): 6.3

Alergeni: Gluten, Lapte
Pizza Prosciutto Crudo cu bordura umpluta (410 - 600

- 1600 g)

Pizza Prosciutto Crudo (Blat pizza - 152.38¢ [Faina de grau, Ap3, Sare,
Drojdie], Mozzarella (Contine Lapte) - 60.95g, Rosie - 24.38g,
Prosciutto crudo - 24.38g, [Carne de porc, sare, conservant: nitrat de
potasiu], Sos pizza - 24.38m, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%),
oregano (0.07%), busuioc (0.02%), condimente], Parmezan (Contine
Lapte), Rucola, Oregano), Mozzarella (Contine Lapte) - 80g, Susan alb,
Corector de aciditate: Acid citric (E 330)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1452.2 /
345.9, Grasimi (g): 14.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 8.1, Glucide
(9): 34.8 din care: Zaharuri (g): 1.7, Proteine (g): 19.7, Sare (g): 1.8

Informatii nutritionale portie 410g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 5954
/ 1418.3, Grasimi (g): 60.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 33.3,
Glucide (g): 142.7 din care: Zaharuri (g): 6.8, Proteine (g): 80.8, Sare

(9):74

Alergeni: Gluten, Lapte, Susan

Pizza Prosciutto Funghi (320 - 500 - 1500 g)

Pizza Prosciutto funghi (Blat de pizza - 130.61g [F&ina de gréau, Ap3,
Sare, Drojdie], Sunca Praga - 58.78g, [Pulpa de porc, apa, proteina
animala de porc, dextroza, sare, stabilizatori(trifosfati), fibre vegetale,
proteina din LAPTE, arome naturale, antioxidant(ascorbat de sodiu),
extracte de condimente, conservant(nitrit de sodiu).], Mozzarella
(Contine Lapte) - 52.24g, Ciuperci champignons - 26.12g, Masline, Sos
pizza, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%), oregano (0.07%),
busuioc (0.02%), condimente], Ardei), Conservant: Nitrit de sodiu (E
250), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), Corector de aciditate:
Acid citric (E 330), Acidifiant: Trifosfati (E 451)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1027.3 /
244.1, Gréasimi (g): 7.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.6, Glucide (g):
31.3 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 14, Sare (g): 1.5

Informatii nutritionale portie 320g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
3287.5/781.2, Grasimi (g): 23.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 11.6,
Glucide (g): 100.2 din care: Zaharuri (g): 4.1, Proteine (g): 44.7, Sare
(9):4.8

Alergeni: Gluten, Lapte

Meniul Lordinu / Informatii despre ingrediente, alergeni si gramaje produse

Nota: * provenit din produse congelate

Pizza Prosciutto Funghi cu bordura umpluta (410 - 600

- 1600 g)

Pizza Prosciutto funghi (Blat de pizza - 130.61g [F&ina de grau, Ap4,
Sare, Drojdie], Sunca Praga - 58.78g, [Pulpa de porc, apa, proteina
animala de porc, dextroza, sare, stabilizatori(trifosfati), fibre vegetale,
proteina din LAPTE, arome naturale, antioxidant(ascorbat de sodiu),
extracte de condimente, conservant(nitrit de sodiu).], Mozzarella
(Contine Lapte) - 52.24g, Ciuperci champignons - 26.12g, Masline, Sos
pizza, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%), oregano (0.07%),
busuioc (0.02%), condimente], Ardei), Mozzarella (Contine Lapte) -
80g, Susan alb, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant:
Ascorbat de sodiu (E 301), Corector de aciditate: Acid citric (E 330),
Acidifiant: Trifosfati (E 451)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1090.1 /
259.9, Grasimi (g): 11.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.6, Glucide
(9): 25.7 din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 15, Sare (g): 1.4

Informatii nutritionale portie 410g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
4469.4 / 1065.6, Grasimi (g): 46 din care: Acizi grasi saturati (g) 23.1,
Glucide (g): 105.3 din care: Zaharuri (g): 4.5, Proteine (g): 61.4, Sare

(9): 5.9

Alergeni: Gluten, Lapte, Susan

Pizza Prosciutto (320 — 500 - 1500 g)

Pizza Prosciutto (Blat de pizza - 161.62g [F&ind de grau, Ap4, Sare,
Drojdie], Mozzarella (Contine Lapte) - 77.58g, masline negre - 25.864,
ardei gras - 25.86g, Sos pizza - 25.86ml, [Rosii (98%), sare, zahar,
ceapa (0.1%), oregano (0.07%), busuioc (0.02%), condimente],
Oregano), Corector de aciditate: Acid citric (E 330)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1345.3 /
319.8, Grasimi (g): 10.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.5, Glucide
(9): 43.5 din care: Zaharuri (g): 2, Proteine (g): 13.8, Sare (g): 1.5

Informatii nutritionale portie 320g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
4304.8 / 1023.4, Grasimi (g): 34.4 din care: Acizi grasi saturati (g)
17.4, Glucide (g): 139.2 din care: Zaharuri (g): 6.5, Proteine (g): 44.3,
Sare (g): 4.7

Alergeni: Gluten, Lapte
Pizza Prosciutto cu bordura umpluta (410 - 600 -

1600 g)

Pizza Prosciutto (Blat de pizza - 161.62g [F&ind de grau, Ap4, Sare,
Drojdie], Mozzarella (Contine Lapte) - 77.58g, masline negre - 25.864,
ardei gras - 25.86g, Sos pizza - 25.86ml, [Rosii (98%), sare, zahar,
ceapa (0.1%), oregano (0.07%), busuioc (0.02%), condimente],
Oregano), Mozzarella (Contine Lapte) - 80g, Susan alb, Corector de
aciditate: Acid citric (E 330)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1338.2 /
319, Grasimi (g): 13.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.1, Glucide (g):
35.2 din care: Zaharuri (g): 1.7, Proteine (g): 14.9, Sare (g): 1.4

Informatii nutritionale portie 410g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
5486.7 / 1307.8, Grasimi (g): 56.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 29,
Glucide (g): 144.3 din care: Zaharuri (g): 7, Proteine (g): 61, Sare (g):
5.7

Alergeni: Gluten, Lapte, Susan

Pizza Salami (320 — 500 - 1500 g)

Pizza Salami (Blat de pizza - 177.78g [Faina de grau, Ap3, Sare,
Drojdie], Salam - 46.22g, [Carne de porc, slanina, carne de vita,
proteina vegetala din SOIA (non GMO), sare, zaharuri (dextroza),
condimente, antioxidant (acid ascorbic), extract de condimente,
arome, conservant (nitrit de sodiu), colorant (carmin), cultura starter.],
Mozzarella (Contine Lapte) - 39.11g, Carnati cabanos - 21.33g, [Carne
vita, carne porc (tara de origine Romania), slanina, sare, condimente
naturale, stabilizatori (di-trifosfati), antioxidant (acid ascorbic),
potentiator de gust (MSG), extracte de condimente, conservant (nitrit
de sodiu).], Mésline, Sos pizza, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%),
oregano (0.07%), busuioc (0.02%), condimente]), Colorant: Indigo
carmin (E 132), Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Acid
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ascorbic (E 300), Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Stabilizator:
Difosfati (E 450), Trifosfati (E 451)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1554.9 /
369.3, Grésimi (g): 17 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.7, Glucide (g):
40.9 din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 13.1, Sare (g): 2

Informatii nutritionale portie 320g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
4975.7 / 1181.8, Grasimi (g): 54.3 din care: Acizi grasi saturati (g)
21.4, Glucide (g): 130.8 din care: Zaharuri (g): 3.5, Proteine (g): 41.9,
Sare (g): 6.5

Alergeni: Gluten, Lapte. Poate contine urme de: Mustar
Pizza Salami cu bordura umpluta (410 - 600 - 1600 g)

Pizza salami (Blat de pizza - 177.78g [Faina de grau, Ap4, Sare,
Drojdie], Salam - 46.22g, [Carne de porc, slanina, carne de vita,
proteina vegetala din SOIA (non GMO), sare, zaharuri (dextroza),
condimente, antioxidant (acid ascorbic), extract de condimente,
arome, conservant (nitrit de sodiu), colorant (carmin), cultura starter.],
Mozzarella (Contine Lapte) - 39.11g, Carnati cabanos - 21.33g, [Carne
vita, carne porc (tara de origine Romania), slanina, sare, condimente
naturale, stabilizatori (di-trifosfati), antioxidant (acid ascorbic),
potentiator de gust (MSG), extracte de condimente, conservant (nitrit
de sodiu).], Méasline, Sos pizza, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%),
oregano (0.07%), busuioc (0.02%), condimente]), Mozzarella (Contine
Lapte) - 80g, Susan alb, Colorant: Indigo carmin (E 132), Conservant:
Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Corector de
aciditate: Acid citric (E 330), Stabilizator: Difosfati (E 450), Trifosfati
(E 451)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1501.9 /
357.6, Grasimi (g): 18.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 8, Glucide (g):
33.1 din care: Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 14.3, Sare (g): 1.9

Informatii nutritionale portie 410g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
6157.6 / 1466.2, Grasimi (g): 76.5 din care: Acizi grasi saturati (g)
32.9, Glucide (g): 135.9 din care: Zaharuri (g): 3.9, Proteine (g): 58.6,
Sare (g): 7.6

Alergeni: Gluten, Lapte, Susan. Poate contine urme de: Mustar

Pizza Diavola (320 - 500 - 1500 g)

Pizza Diavola (Blat de pizza - 122.14g [Faind de grau, Ap4, Sare,
Drojdie], Ardei iute - 48.85g, Mozzarella (Contine Lapte) - 48.85g,
Salam uscat - 34.20g, [Carne de porc, slanina, carne de vita, proteina
vegetala din SOIA (non GMO), sare, zaharuri (dextroza), condimente,
antioxidant (acid ascorbic), extract de condimente, arome, conservant
(nitrit de sodiu), colorant (carmin), cultura starter.], Carnati de porc -
29.31g, [Carne porc 81%, apa, sare, usturoi, condimente si extract de
condimente (boia dulce, boia iute, cimbru, piper), antioxidanti: acid
ascorbic, zaharuri (maltodextrina, dextroza), arome, membrane
naturale de porc.], Masline, Sos pizza, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa
(0.1%), oregano (0.07%), busuioc (0.02%), condimente], Oregano),
Colorant: Indigo carmin (E 132), Conservant: Nitrit de sodiu (E 250),
Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Corector de aciditate: Acid citric (E
330)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1817.6 /
432.5, Grasimi (g): 21.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 9.2, Glucide
(9): 42.7 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 18.1, Sare (g): 2.3

Informatii nutritionale portie 320g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
5816.2 / 1384, Grasimi (g): 68.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 29.3,
Glucide (g): 136.7 din care: Zaharuri (g): 4.9, Proteine (g): 57.9, Sare
(9):7.4

Alergeni: Gluten, Lapte. Poate contine urme de: Mustar
Pizza Diavola cu bordura umpluta (410 - 600 — 1600 g)

Pizza Diavola (Blat de pizza - 122.14g [Faina de grau, Ap4, Sare,
Drojdie], Ardei iute - 48.85g, Mozzarella (Contine Lapte) - 48.85g,
Salam uscat - 34.20g, [Carne de porc, slanina, carne de vita, proteina
vegetala din SOIA (non GMO), sare, zaharuri (dextroza), condimente,
antioxidant (acid ascorbic), extract de condimente, arome, conservant
(nitrit de sodiu), colorant (carmin), cultura starter.], Carnati de porc -
29.31g, [Carne porc 81%, apa, sare, usturoi, condimente si extract de
condimente (boia dulce, boia iute, cimbru, piper), antioxidanti: acid
ascorbic, zaharuri (maltodextrina, dextroza), arome, membrane
naturale de porc.], Masline, Sos pizza, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa
(0.1%), oregano (0.07%), busuioc (0.02%), condimente], Oregano),

Meniul Lordinu / Informatii despre ingrediente, alergeni si gramaje produse

Nota: * provenit din produse congelate

Mozzarella (Contine Lapte) - 80g, Susan alb, Colorant: Indigo carmin
(E 132), Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Acid ascorbic
(E 300), Corector de aciditate: Acid citric (E 330)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1706.9 /
406.9, Grasimi (g): 22 din care: Acizi grasi saturati (g) 10, Glucide (g):
34.6 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 18.2, Sare (g): 2.1

Informatii nutritionale portie 410g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
6998.1 / 1668.4, Grasimi (g): 90.3 din care: Acizi grasi saturati (g)
40.9, Glucide (g): 141.7 din care: Zaharuri (g): 5.3, Proteine (g): 74.6,
Sare (g): 8.4

Alergeni: Gluten, Lapte, Susan. Poate contine urme de: Mustar

Pizza Romana (320 - 500 - 1500 g)

Pizza Romana (Blat de pizza - 135.88g [Faind de grau, Apa, Sare,
Drojdie], Cartofi pai - 67.94g [Cartofi prajiti, Ulei de palmier, Sare, Piper
negru], Mozzarella (Contine Lapte) - 47.56g, ciolan dezosat - 33.97g,
[Ciolan dezosat de porc din UE. ap. sare. agent de ingroare (alga
marina Euchema prelucrata). stabilizatori ( trifosfa si difosfati. citrati
de sodiu ). zaharuri ( zahar. dextroz ). potentiatori de aroma (
monoglutamat de sodiu. glicina si sarea sa de sodi], Sos pizza -
20.38ml, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%), oregano (0.07%),
busuioc (0.02%), condimente], Ceapa, Sare), Corector de aciditate:
Acid citric (E 330), Stabilizator: Citrati de sodiu (E 331), Difosfati (E
450), Trifosfati (E 451), Potentiator de aroméa: Monoglutamat de sodiu

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1659.2 /
395.9, Grasimi (g): 19.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.3, Glucide
(9): 44.9 din care: Zaharuri (g): 4.7, Proteine (g): 12.5, Sare (g): 1.9

Informatii nutritionale portie 320g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
5309.4 / 1266.8, Grasimi (g): 61.3 din care: Acizi grasi saturati (g)
23.5, Glucide (g): 143.6 din care: Zaharuri (g): 15.1, Proteine (g): 40.1,
Sare (9): 6

Alergeni: Gluten, Lapte

Pizza Romana cu bordura umpluta (410 - 600 - 1600

g)

Pizza Romana (Blat de pizza - 135.88g [F&ind de grau, Apa, Sare,
Drojdie], Cartofi pai - 67.94g [Cartofi prajiti, Ulei de palmier, Sare, Piper
negru], Mozzarella (Contine Lapte) - 47.56g, ciolan dezosat - 33.97g,
[Ciolan dezosat de porc din UE. ap. sare. agent de ingroare (alga
marina Euchema prelucrata). stabilizatori ( trifosfa si difosfati. citrati
de sodiu ). zaharuri ( zahar. dextroz ). potentiatori de aroma (
monoglutamat de sodiu. glicina si sarea sa de sodi], Sos pizza -
20.38ml, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%), oregano (0.07%),
busuioc (0.02%), condimente], Ceapa, Sare), Mozzarella (Contine
Lapte) - 80g, Susan alb, Corector de aciditate: Acid citric (E 330),
Stabilizator: Citrati de sodiu (E 331), Difosfati (E 450), Trifosfati (E
451), Potentiator de aroma: Monoglutamat de sodiu

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1583.3 /
378.4, Grasimi (g): 20.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 8.6, Glucide
(9): 36.3 din care: Zaharuri (g): 3.8, Proteine (g): 13.9, Sare (g): 1.7

Informatii nutritionale portie 410g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
6491.3 / 1551.2, Grasimi (g): 83.5 din care: Acizi grasi saturati (g)
35.1, Glucide (g): 148.7 din care: Zaharuri (g): 15.6, Proteine (g): 56.8,
Sare (9): 7

Alergeni: Gluten, Lapte, Susan

Pizza Valentino (320 - 500 - 1500 g)

Pizza Valentino (Blat de pizza - 120.53g [F&ina de grau, Ap3, Sare,
Drojdie], Mozzarella (Contine Lapte) - 48.21g, ciolan dezosat (Contine
Lapte) - 48.21g, [Ciolan de porc dezosat (90%). apa. sare. proteina
animala de porc. stabilizatori (trifosfati). zaharuri (dextroza). proteina
din lapte. antioxidant (ascorbat de sodiu). condimente si extracte de
condimente. arome naturale. conservant (nitrit de sodiu). (Contine
Lapte)], Piept de pui - 36.16g, ardei gras, carnat uscat, [Carne porc
81%, apa, sare, usturoi, condimente si extract de condimente (boia
dulce, boia iute, cimbru, piper), antioxidanti: acid ascorbic, zaharuri
(maltodextrina, dextroza), arome, membrane naturale de porc.], Sos
pizza, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%), oregano (0.07%),
busuioc (0.02%), condimente], Ceapa, Sare), Conservant: Nitrit de
sodiu (E 250), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Ascorbat de sodiu
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(E 301), Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Stabilizator:
Trifosfati (E 451)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1378.9 /
327.5, Grésimi (g): 12 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.9, Glucide (g):
34.5 din care: Zaharuri (g): 2.4, Proteine (g): 20.8, Sare (g): 2

Informatii nutritionale portie 320g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
4412.5 /1048, Grasimi (g): 38.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 15.6,
Glucide (g): 110.5 din care: Zaharuri (g): 7.6, Proteine (g): 66.7, Sare
(9): 6.4

Alergeni: Gluten, Lapte
Pizza Valentino cu bordura umpluta (410 - 600 - 1600

g)

Pizza Valentino (Blat de pizza - 120.53g [Faind de grau, Ap4, Sare,
Drojdie], Mozzarella (Contine Lapte) - 48.21g, ciolan dezosat (Contine
Lapte) - 48.21g, [Ciolan de porc dezosat (90%). apa. sare. proteina
animala de porc. stabilizatori (trifosfati). zaharuri (dextroza). proteina
din lapte. antioxidant (ascorbat de sodiu). condimente si extracte de
condimente. arome naturale. conservant (nitrit de sodiu). (Contine
Lapte)], Piept de pui - 36.16g, ardei gras, carnat uscat, [Carne porc
81%, apa, sare, usturoi, condimente si extract de condimente (boia
dulce, boia iute, cimbru, piper), antioxidanti: acid ascorbic, zaharuri
(maltodextrina, dextroza), arome, membrane naturale de porc.], Sos
pizza, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%), oregano (0.07%),
busuioc (0.02%), condimente], Ceapa, Sare), Mozzarella (Contine
Lapte) - 80g, Susan alb, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250),
Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Ascorbat de sodiu (E 301),
Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Stabilizator: Trifosfati (E 451)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1364.5 /
325, Grasimi (g): 14.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.6, Glucide (g):
28.2 din care: Zaharuri (g): 2, Proteine (g): 20.3, Sare (g): 1.8

Informatii nutritionale portie 410g: Valoare Energeticd (kJ/kcal):
5594.4 / 1332.4, Grasimi (g): 60.5 din care: Acizi grasi saturati (g)
27.1, Glucide (g): 115.5 din care: Zaharuri (g): 8, Proteine (g): 83.4,
Sare (g): 7.4

Alergeni: Gluten, Lapte, Susan

Pizza Canibale (320 - 500 - 1500 g)

Pizza Canibale (Blat de pizza - 138.83g [F&ina de grau, Ap3, Sare,
Drojdie], Mozzarella (Contine Lapte) - 55.53g, suncé - 27.77g, [Pulpa
de porc, apa, proteina animala de porc, dextroza, sare,
stabilizatori(trifosfati), fibre vegetale, proteina din LAPTE, arome
naturale, antioxidant(ascorbat de sodiu), extracte de condimente,
conservant(nitrit de sodiu).], mésline negre - 20.82g, carnat uscat -
20.82g, [Carne porc 81%, apa, sare, usturoi, condimente si extract de
condimente (boia dulce, boia iute, cimbru, piper), antioxidanti: acid
ascorbic, zaharuri (maltodextrina, dextroza), arome, membrane
naturale de porc.], Salam uscat - 20.82g, [Carne de porc, slanina, carne
de vita, proteina vegetala din SOIA (non GMO), sare, zaharuri
(dextroza), condimente, antioxidant (acid ascorbic), extract de
condimente, arome, conservant (nitrit de sodiu), colorant (carmin),
cultura starter.], Sos pizza - 20.82ml, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa
(0.1%), oregano (0.07%), busuioc (0.02%), condimente], cabanos,
[Carne vita, carne porc (tara de origine Romania), slanina, sare,
condimente naturale, stabilizatori (di-trifosfati), antioxidant (acid
ascorbic), potentiator de gust (MSG), extracte de condimente,
conservant (nitrit de sodiu).], Sare), Colorant: Indigo carmin (E 132),
Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300),
Ascorbat de sodiu (E 301), Corector de aciditate: Acid citric (E 330),
Stabilizator: Difosfati (E 450), Trifosfati (E 451), Acidifiant: Trifosfati
(E 451)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1434 /
341.2, Grasimi (g): 15.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 7, Glucide (g):
33.8 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 15.2, Sare (g): 2.2

Informatii nutritionale portie 320g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
4588.7 / 1091.8, Grasimi (g): 50.9 din care: Acizi grasi saturati (g)
22.5, Glucide (g): 108.2 din care: Zaharuri (g): 4, Proteine (g): 48.6,
Sare (g): 7

Alergeni: Gluten, Lapte Poate contine urme de: Mustar

Meniul Lordinu / Informatii despre ingrediente, alergeni si gramaje produse

Nota: * provenit din produse congelate

Pizza Canibale cu bordura umpluta (410 — 600 - 1600

g)

Pizza Canibale (Blat de pizza - 138.83g [Fainad de grau, Ap3, Sare,
Drojdie], Mozzarella (Contine Lapte) - 55.53g, suncé - 27.77g, [Pulpa
de porc, apa, proteina animala de porc, dextroza, sare,
stabilizatori(trifosfati), fibre vegetale, proteina din LAPTE, arome
naturale, antioxidant(ascorbat de sodiu), extracte de condimente,
conservant(nitrit de sodiu).], masline negre - 20.82g, carnat uscat -
20.82g, [Carne porc 81%, apa, sare, usturoi, condimente si extract de
condimente (boia dulce, boia iute, cimbru, piper), antioxidanti: acid
ascorbic, zaharuri (maltodextrina, dextroza), arome, membrane
naturale de porc.], Salam uscat - 20.82g, [Carne de porc, slanina, carne
de vita, proteina vegetala din SOIA (non GMO), sare, zaharuri
(dextroza), condimente, antioxidant (acid ascorbic), extract de
condimente, arome, conservant (nitrit de sodiu), colorant (carmin),
cultura starter.], Sos pizza - 20.82ml, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa
(0.1%), oregano (0.07%), busuioc (0.02%), condimente], cabanos,
[Carne vita, carne porc (tara de origine Romania), slanina, sare,
condimente naturale, stabilizatori (di-trifosfati), antioxidant (acid
ascorbic), potentiator de gust (MSG), extracte de condimente,
conservant (nitrit de sodiu).], Sare), Mozzarella (Contine Lapte) - 80g,
Susan alb, Colorant: Indigo carmin (E 132), Conservant: Nitrit de sodiu
(E 250), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Ascorbat de sodiu (E 301),
Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Stabilizator: Difosfati (E 450),
Trifosfati (E 451), Acidifiant: Trifosfati (E 451)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1407.5 /
335.7, Grasimi (g): 17.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 8.3, Glucide
(9): 27.6 din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 15.9, Sare (g): 2

Informatii nutritionale portie 410g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
5770.6 / 1376.2, Grasimi (g): 73.1 din care: Acizi grasi saturati (g)
34.1, Glucide (g): 113.3 din care: Zaharuri (g): 4.5, Proteine (g): 65.3,
Sare (9): 8

Alergeni: Gluten, Lapte, Susan Poate contine urme de: Mustar

Pizza Rustica - Lordinu (320 - 500 - 1500 g)

Pizza Rusticad (Blat de pizza - 150.94g [F&ina de grau, Ap4, Sare,
Drojdie], Mozzarella (Contine Lapte) - 48.30g, Salam uscat - 30.19g,
[Carne de porc, slanina, carne de vita, proteina vegetala din SOIA (non
GMO), sare, zaharuri (dextroza), condimente, antioxidant (acid
ascorbic), extract de condimente, arome, conservant (nitrit de sodiu),
colorant (carmin), cultura starter.], Carnat uscat - 24.15g, [Carne porc
81%, apa, sare, usturoi, condimente si extract de condimente (boia
dulce, boia iute, cimbru, piper), antioxidanti: acid ascorbic, zaharuri
(maltodextrina, dextroza), arome, membrane naturale de porc.],
Ciolan dezosat afumat - 24.15g, [Ciolan dezosat de porc din UE. ap.
sare. agent de ingroare (alga marina Euchema prelucrata).
stabilizatori ( trifosfa si difosfati. citrati de sodiu ). zaharuri ( zahar.
dextroz ). potentiatori de aroma ( monoglutamat de sodiu. glicina si
sarea sa de sodi], Carnati cabanos, [Carne de porc din UE, apa, slanina,
proteina vegetala din SOIA, condimente, sare, stabilizatori (difosfati,
trifosfati), zaharuri (dextroza, sirop de glucoza), extracte de
condimente, proteina vegetala hidrolizata, extract de drojdie, aroma
naturala, antioxidant (eritorbat de sodiu), proteina animala din porc,
colorant (carmine), conservant (nitrit de sodiu). Membrana artificiala
comestibila.], Ceapd, Sos pizza, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa
(0.1%), oregano (0.07%), busuioc (0.02%), condimente]), Colorant:
Acid carminic (E 120), Indigo carmin (E 132), Conservant: Nitrit de
sodiu (E 250), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Eritorbat de sodiu (E
316), Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Stabilizator: Citrati de
sodiu (E 331), Difosfati (E 450), Trifosfati (E 451), Emulsifiant:
Difosfati (E 450), Acidifiant: Trifosfati (E 451), Potentiator de aroma:
Monoglutamat de sodiu

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1634.8 /
388.6, Grasimi (g): 18.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.6, Glucide
(9): 38.4 din care: Zaharuri (g): 1.6, Proteine (g): 17.6, Sare (g): 2.2

Informatii nutritionale portie 320g : Valoare Energetica (kJ/kcal):
5231.2 / 1243.4, Grasimi (g): 59.1 din care: Acizi grasi saturati (g)
24.4, Glucide (g): 123 din care: Zaharuri (g): 5, Proteine (g): 56.3, Sare

(9):71
Alergeni: Gluten, Soia, Lapte Poate contine urme de: Telind, Mustar
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Pizza Rustica cu bordura umpluta (410 - 600 - 1600

g)

Pizza Rustica (Blat de pizza - 150.94g [Faind de grau, Apa, Sare,
Drojdie], Mozzarella (Contine Lapte) - 48.30g, Salam uscat - 30.19g,
[Carne de porc, slanina, carne de vita, proteina vegetala din SOIA (non
GMO), sare, zaharuri (dextroza), condimente, antioxidant (acid
ascorbic), extract de condimente, arome, conservant (nitrit de sodiu),
colorant (carmin), cultura starter.], Carnat uscat - 24.15g, [Carne porc
81%, apa, sare, usturoi, condimente si extract de condimente (boia
dulce, boia iute, cimbru, piper), antioxidanti: acid ascorbic, zaharuri
(maltodextrina, dextroza), arome, membrane naturale de porc.],
Ciolan dezosat afumat - 24.15g, [Ciolan dezosat de porc din UE. ap.
sare. agent de ingroare (alga marina Euchema prelucrata).
stabilizatori ( trifosfa si difosfati. citrati de sodiu ). zaharuri ( zahar.
dextroz ). potentiatori de aroma ( monoglutamat de sodiu. glicina si
sarea sa de sodi], Carnati cabanos, [Carne de porc din UE, apa, slanina,
proteina vegetala din SOIA, condimente, sare, stabilizatori (difosfati,
trifosfati), zaharuri (dextroza, sirop de glucoza), extracte de
condimente, proteina vegetala hidrolizata, extract de drojdie, aroma
naturala, antioxidant (eritorbat de sodiu), proteina animala din porc,
colorant (carmine), conservant (nitrit de sodiu). Membrana artificiala
comestibila.], Ceapd, Sos pizza, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa
(0.1%), oregano (0.07%), busuioc (0.02%), condimente]), Mozzarella
(Contine Lapte) - 80g, Susan alb, Colorant: Acid carminic (E 120),
Indigo carmin (E 132), Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant:
Acid ascorbic (E 300), Eritorbat de sodiu (E 316), Corector de aciditate:
Acid citric (E 330), Stabilizator: Citrati de sodiu (E 331), Difosfati (E
450), Trifosfati (E 451), Emulsifiant: Difosfati (E 450), Acidifiant:
Trifosfati (E 451), Potentiator de aroma: Monoglutamat de sodiu

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energeticad (kJ/kcal): 1564.2 /
372.6, Grasimi (g): 19.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 8.8, Glucide
(9): 31.2 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 17.8, Sare (g): 2

Informatii nutritionale portie 410g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
6413.1 / 1527.7, Grasimi (g): 81.3 din care: Acizi grasi saturati (g)
35.9, Glucide (g): 128 din care: Zaharuri (g): 5.4, Proteine (g): 73, Sare

(9): 8.2

Alergeni: Gluten, Soia, Lapte, Susan. Poate contine urme de: Telina,
Mustar

Pizza Alla Chicken (320 - 500 - 1500 g)

Pizza Alla Chicken (Blat de pizza - 133.06g [Faina de grau, Ap4, Sare,
Drojdie], ciolan dezosat - 59.88g, [Ciolan dezosat de porc din UE. ap.
sare. agent de ingroare (alga marina Euchema prelucrata).
stabilizatori ( trifosfa si difosfati. citrati de sodiu ). zaharuri ( zahar.
dextroz ). potentiatori de aroma ( monoglutamat de sodiu. glicina si
sarea sa de sodi], Mozzarella (Contine Lapte) - 53.22g, Piept de pui -
33.26g, ardei gras, Sos pizza, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%),
oregano (0.07%), busuioc (0.02%), condimente], Sare), Corector de
aciditate: Acid citric (E 330), Stabilizator: Citrati de sodiu (E 331),
Difosfati (E 450), Trifosfati (E 451), Potentiator de aroma:
Monoglutamat de sodiu

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1297.3 /
308, Grasimi (g): 11.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.7, Glucide (g):
33.7 din care: Zaharuri (g): 1.7, Proteine (g): 18.8, Sare (g): 1.9

Informatii nutritionale portie 320g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
4151.4 / 985.7, Grésimi (g): 36.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 11.9,
Glucide (g): 107.8 din care: Zaharuri (g): 5.6, Proteine (g): 60.3, Sare
(9): 6.1

Alergeni: Gluten, Lapte
Pizza Alla Chicken cu bordura umpluta (410 - 600 -

1600 g)

Pizza Alla Chicken (Blat de pizza - 133.06g [F&ina de grau, Ap4, Sare,
Drojdie], ciolan dezosat - 59.88g, [Ciolan dezosat de porc din UE. ap.
sare. agent de ingroare (alga marina Euchema prelucrata).
stabilizatori ( trifosfa si difosfati. citrati de sodiu ). zaharuri ( zahar.
dextroz ). potentiatori de aroma ( monoglutamat de sodiu. glicina si
sarea sa de sodi], Mozzarella (Contine Lapte) - 53.22g, Piept de pui -
33.26g, ardei gras, Sos pizza, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%),
oregano (0.07%), busuioc (0.02%), condimente], Sare), Mozzarella -
80g, (LAPTE de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag), Susan

Meniul Lordinu / Informatii despre ingrediente, alergeni si gramaje produse

Nota: * provenit din produse congelate

alb, Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Stabilizator: Citrati de
sodiu (E 331), Difosfati (E 450), Trifosfati (E 451), Potentiator de
aromd: Monoglutamat de sodiu

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1338.3 /
318.2, Grasimi (g): 14.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.2, Glucide
(9): 26.9 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 20.2, Sare (g): 1.7

Informatii nutritionale portie 410g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
5486.9 / 1304.5, Grasimi (g): 61 din care: Acizi grasi saturati (g) 25.6,
Glucide (g): 110.5 din care: Zaharuri (g): 6, Proteine (g): 82.9, Sare (g):
71

Alergeni: Gluten, Lapte, Susan

Pizza Lorena (320 — 500 - 1500 g)

Pizza Lorena (Blat de pizza - 135.88g [Faind de grau, Ap4, Sare,
Drojdie], Salam uscat - 61.15g, [Carne de porc, slanina, carne de vita,
proteina vegetala din SOIA (non GMO), sare, zaharuri (dextroza),
condimente, antioxidant (acid ascorbic), extract de condimente,
arome, conservant (nitrit de sodiu), colorant (carmin), cultura starter.],
Mozzarella - 54.35g, [LAPTE de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice,
cheag], cabanos - 27.18g, [Carne vita, carne porc (tara de origine
Romania), slanina, sare, condimente naturale, stabilizatori (di-
trifosfati), antioxidant (acid ascorbic), potentiator de gust (MSG),
extracte de condimente, conservant (nitrit de sodiu).], Porumb -
20.38g, Sos pizza - 20.38ml, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%),
oregano (0.07%), busuioc (0.02%), condimente], Sare), Colorant:
Indigo carmin (E 132), Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant:
Acid ascorbic (E 300), Stabilizator: Difosfati (E 450), Trifosfati (E 451)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1764.4 /
419.1, Grasimi (g): 23 din care: Acizi grasi saturati (g) 9.9, Glucide (g):
35.5 din care: Zaharuri (g): 1.9, Proteine (g): 17, Sare (9): 2.5

Informatii nutritionale portie 320g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 5646
/ 1341.2, Grasimi (g): 73.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 31.8,
Glucide (g): 113.6 din care: Zaharuri (g): 6.2, Proteine (g): 54.4, Sare

(9):82
Alergeni: Gluten, Lapte Poate contine urme de: Mustar

Pizza Lorena cu bordura umpluta (410 - 600 — 1600 g)

Pizza Lorena (Blat de pizza - 135.88g [F&dind de grau, Ap4, Sare,
Drojdie], Salam uscat - 61.15g, [Carne de porc, slanina, carne de vita,
proteina vegetala din SOIA (non GMO), sare, zaharuri (dextroza),
condimente, antioxidant (acid ascorbic), extract de condimente,
arome, conservant (nitrit de sodiu), colorant (carmin), cultura starter.],
Mozzarella - 54.35g, [LAPTE de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice,
cheag], cabanos - 27.18g, [Carne vita, carne porc (tara de origine
Romania), slanina, sare, condimente naturale, stabilizatori (di-
trifosfati), antioxidant (acid ascorbic), potentiator de gust (MSG),
extracte de condimente, conservant (nitrit de sodiu).], Porumb -
20.38g, Sos pizza - 20.38ml, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%),
oregano (0.07%), busuioc (0.02%), condimente], Sare), Mozzarella -
80g, (LAPTE de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag), Susan
alb, Colorant: Indigo carmin (E 132), Conservant: Nitrit de sodiu (E
250), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Stabilizator: Difosfati (E 450),
Trifosfati (E 451)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1702.8 /
404.9, Grasimi (g): 24 din care: Acizi grasi saturati (g) 11.1, Glucide
(9): 28.4 din care: Zaharuri (g): 1.6, Proteine (g): 18.8, Sare (g): 2.2

Informatii nutritionale portie 410g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
6981.5/ 1660, Grasimi (g): 98.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 45.5,
Glucide (g): 116.3 din care: Zaharuri (g): 6.6, Proteine (g): 77, Sare (g):
9.2

Alergeni: Gluten, Lapte, Susan. Poate contine urme de: Mustar
Pizza Napoli (320 - 500 - 1500 g)

Pizza Napoli (Blat de pizza - 125.24g [F&ind de grau, Ap3, Sare,
Drojdie], Mozzarella (Contine Lapte) - 50.10g, suncé - 37.57g, [Pulpa
de porc, apa, proteina animala de porc, dextroza, sare,
stabilizatori(trifosfati), fibre vegetale, proteina din LAPTE, arome
naturale, antioxidant(ascorbat de sodiu), extracte de condimente,
conservant(nitrit de sodiu).], Ciuperci champignons - 25.05g, Salam
uscat-25.05g, [Carne de porc, slanina, carne de vita, proteina vegetala
din SOIA (non GMO), sare, zaharuri (dextroza), condimente,
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antioxidant (acid ascorbic), extract de condimente, arome, conservant
(nitrit de sodiu), colorant (carmin), cultura starter.], Porumb, ardei
gras, Sos pizza, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%), oregano
(0.07%), busuioc (0.02%), condimente], Sare), Colorant: Indigo carmin
(E 132), Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Acid ascorbic
(E 300), Ascorbat de sodiu (E 301), Corector de aciditate: Acid citric
(E 330), Acidifiant: Trifosfati (E 451)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1324.3 /
314.6, Grésimi (g): 12 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.6, Glucide (g):
36.7 din care: Zaharuri (g): 2.4, Proteine (g): 16.1, Sare (g): 2

Informatii nutritionale portie 320g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
4237.6 / 1006.8, Grasimi (g): 38.4 din care: Acizi grasi saturati (g)
17.9, Glucide (g): 117.6 din care: Zaharuri (g): 7.6, Proteine (g): 51.4,
Sare (g): 6.5

Alergeni: Gluten, Lapte. Poate contine urme de: Mustar
Pizza Napoli cu bordura umpluta (410 - 600 - 1600 g)

Pizza Napoli (Blat de pizza - 125.24g [Faind de grau, Ap4, Sare,
Drojdie], Mozzarella (Contine Lapte) - 50.10g, suncé - 37.57g, [Pulpa
de porc, apa, proteina animala de porc, dextroza, sare,
stabilizatori(trifosfati), fibre vegetale, proteina din LAPTE, arome
naturale, antioxidant(ascorbat de sodiu), extracte de condimente,
conservant(nitrit de sodiu).], Ciuperci champignons - 25.05g, Salam
uscat-25.05g, [Carne de porc, slanina, carne de vita, proteina vegetala
din SOIA (non GMO), sare, zaharuri (dextroza), condimente,
antioxidant (acid ascorbic), extract de condimente, arome, conservant
(nitrit de sodiu), colorant (carmin), cultura starter.], Porumb, ardei
gras, Sos pizza, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%), oregano
(0.07%), busuioc (0.02%), condimente], Sare), Mozzarella - 80g,
(LAPTE de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag), Susan alb,
Colorant: Indigo carmin (E 132), Conservant: Nitrit de sodiu (E 250),
Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Ascorbat de sodiu (E 301),
Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Acidifiant: Trifosfati (E 451)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1359.3 /
323.3, Grasimi (g): 15.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.7, Glucide
(9): 29.3 din care: Zaharuri (g): 1.9, Proteine (g): 18.1, Sare (g): 1.9

Informatii nutritionale portie 410g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
5573.1 / 1325.7, Grasimi (g): 63.4 din care: Acizi grasi saturati (g)
31.5, Glucide (g): 120.3 din care: Zaharuri (g): 8, Proteine (g): 74, Sare

(9):7.6
Alergeni: Gluten, Lapte, Susan. Poate contine urme de: Mustar

Pizza Tonno E Cipolla (320 - 500 - 1500 g)

Pizza Tonno E Cipolla (Blat de pizza - 150.94g [F&ina de grau, Ap3,
Sare, Drojdie], ton - 60.38g, Mozzarella - 48.30g, [LAPTE de vaca
pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag], Ceapa - 24.15g, Masline -
24.15g, Sos pizza, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%), oregano
(0.07%), busuioc (0.02%), condimente])

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1465.5 /
347.5, Grasimi (g): 11.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.8, Glucide
(9): 41.1 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 20.9, Sare (g): 1.6

Informatii nutritionale portie 320g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
4689.6 / 1112, Grésimi (g): 38 din care: Acizi grasi saturati (g) 15.2,
Glucide (g): 131.4 din care: Zaharuri (g): 4.9, Proteine (g): 66.9, Sare
(9): 5.1

Alergeni: Gluten, Peste, Lapte
Pizza Tonno E Cipolla cu bordura umpluta (410 - 600

- 1600 g)

Pizza Tonno E Cipolla (Blat de pizza - 150.94g [F&ina de grau, Ap3,
Sare, Drojdie], ton - 60.38g, Mozzarella - 48.30g, [LAPTE de vaca
pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag], Ceapa - 24.15g, Masline -
24.15g, Sos pizza, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%), oregano
(0.07%), busuioc (0.02%), condimente]), Mozzarella - 80g, (LAPTE de
vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag), Susan alb

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1469.5 /
349, Gréasimi (g): 15.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 7, Glucide (g):
32.7 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 21.8, Sare (g): 1.5

Meniul Lordinu / Informatii despre ingrediente, alergeni si gramaje produse

Nota: * provenit din produse congelate

Informatii nutritionale portie 410g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
6025.1 / 1430.8, Grasimi (g): 63 din care: Acizi grasi saturati (g) 28.9,
Glucide (g): 134.1 din care: Zaharuri (g): 5.3, Proteine (g): 89.5, Sare

(9): 6.1
Alergeni: Gluten, Peste, Lapte, Susan

Pizza Pommes Frites (320 — 500 - 1500 g)

Pizza Pommes Frites (Blat de pizza - 125.24g [Faina de grau, Ap3,
Sare, Drojdie], Mozzarella - 68.88g, [LAPTE de vaca pasteurizat, sare,
culturi lactice, cheag], suncé - 50.10g, [Pulpa de porc, apa, proteina
animala de porc, dextroza, sare, stabilizatori(trifosfati), fibre vegetale,
proteina din LAPTE, arome naturale, antioxidant(ascorbat de sodiu),
extracte de condimente, conservant(nitrit de sodiu).], Cartofi pai -
37.57g [Cartofi prajiti, Ulei de palmier, Sare, Piper negru], cabanos,
[Carne vita, carne porc (tara de origine Romania), slanina, sare,
condimente naturale, stabilizatori (di-trifosfati), antioxidant (acid
ascorbic), potentiator de gust (MSG), extracte de condimente,
conservant (nitrit de sodiu).], Sos pizza, [Rosii (98%), sare, zahar,
ceapa (0.1%), oregano (0.07%), busuioc (0.02%), condimente], Sare),
Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300),
Ascorbat de sodiu (E 301), Stabilizator: Difosfati (E 450), Trifosfati (E
451), Acidifiant: Trifosfati (E 451)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1721.8 /
409.7, Grasimi (g): 19.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 9.7, Glucide
(9): 39.2 din care: Zaharuri (g): 3.1, Proteine (g): 19, Sare (g): 2.1

Informatii nutritionale portie 320g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
5509.8 / 1311.1, Grasimi (g): 63.1 din care: Acizi grasi saturati (g)
31.1, Glucide (g): 125.4 din care: Zaharuri (g): 10, Proteine (g): 60.9,
Sare (g): 6.9

Alergeni: Gluten, Lapte
Pizza Pommes Frites cu bordura umpluta (410 - 600 -
1600 g)

Pizza Pommes Frites (Blat de pizza - 125.24g [Faina de grau, Ap3,
Sare, Drojdie], Mozzarella - 68.88g, [LAPTE de vaca pasteurizat, sare,
culturi lactice, cheag], suncé - 50.10g, [Pulpa de porc, apa, proteina
animala de porc, dextroza, sare, stabilizatori(trifosfati), fibre vegetale,
proteina din LAPTE, arome naturale, antioxidant(ascorbat de sodiu),
extracte de condimente, conservant(nitrit de sodiu).], Cartofi pai -
37.579 [Cartofi prdjiti, Ulei de palmier, Sare, Piper negru], cabanos,
[Carne vita, carne porc (tara de origine Romania), slanina, sare,
condimente naturale, stabilizatori (di-trifosfati), antioxidant (acid
ascorbic), potentiator de gust (MSG), extracte de condimente,
conservant (nitrit de sodiu).], Sos pizza, [Rosii (98%), sare, zahar,
ceapa (0.1%), oregano (0.07%), busuioc (0.02%), condimente], Sare),
Mozzarella - 80g, (LAPTE de vaca pasteurizat, sare, culturi lactice,
cheag), Susan alb, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant:
Acid ascorbic (E 300), Ascorbat de sodiu (E 301), Stabilizator:
Difosfati (E 450), Trifosfati (E 451), Acidifiant: Trifosfati (E 451)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1669.6 /
397.5, Grasimi (g): 21.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 10.9, Glucide
(9): 31.3 din care: Zaharuri (g): 2.5, Proteine (g): 20.4, Sare (g): 1.9

Informatii nutritionale portie 410g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
6845.3 / 1629.9, Grasimi (g): 88.2 din care: Acizi grasi saturati (g)
44.8, Glucide (g): 128.1 din care: Zaharuri (g): 10.5, Proteine (g): 83.5,
Sare (g): 7.9

Alergeni: Gluten, Lapte, Susan

Pizza Margherita (320 — 500 - 1500 g)

Pizza Margherita (Blat de pizza - 125g [F&dind de grau, Ap4, Sare,
Drojdie], Rosie - 100g, Mozzarella - 60g, [LAPTE de vaca pasteurizat,
sare, culturi lactice, cheag], masline negre - 25g, Sos pizza, [Rosii
(98%), sare, zahar, ceapa (0.1%), oregano (0.07%), busuioc (0.02%),
condimente])

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1445.7 /
342.7, Grasimi (g): 12.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.4, Glucide
(9): 43.3 din care: Zaharuri (g): 3.3, Proteine (g): 16.6, Sare (g): 1.5

Informatii nutritionale portie 320g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
4626.3 / 1096.7, Grasimi (g): 39.9 din care: Acizi grasi saturati (g)
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20.6, Glucide (g): 138.5 din care: Zaharuri (g): 10.5, Proteine (g): 53.1,
Sare (g): 4.8

Alergeni: Gluten, Lapte
Pizza Margherita cu bordura umpluta (410 - 600 -

1600 g)

Pizza Margherita (Blat de pizza - 125g [F&ina de grau, Apa, Sare,
Drojdie], Rosie - 100g, Mozzarella - 60g, [LAPTE de vaca pasteurizat,
sare, culturi lactice, cheag], masline negre - 25g, Sos pizza, [Rosii
(98%), sare, zahar, ceapa (0.1%), oregano (0.07%), busuioc (0.02%),
condimente]), Mozzarella - 80g, (LAPTE de vaca pasteurizat, sare,
culturi lactice, cheag), Susan alb

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1454.1 /
345.2, Grasimi (g): 15.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 8.3, Glucide
(9): 34.5 din care: Zaharuri (g): 2.7, Proteine (g): 18.5, Sare (g): 1.4

Informatii nutritionale portie 410g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
5961.8 / 1415.5, Grasimi (g): 64.9 din care: Acizi grasi saturati (g)
34.2, Glucide (g): 141.2 din care: Zaharuri (g): 10.9, Proteine (g): 75.7,
Sare (g): 5.8

Alergeni: Gluten, Lapte, Susan

Pizza Vegetariana (320 - 500 - 1500 g)

Pizza Vegetariana (Blat de pizza - 135.59g [F&ina de grau, Ap4, Sare,
Drojdie], Cascaval vegetal - 43.39g, [Apa, uleiuri vegetale (25%),
amidon de grau, amidon modificat (octenil succinat de amidon sodic,
amidon axidat), sare de mare, emulgator: polifosfat de sodiu, ardei
verde si rosu (6%), seminte de susan, usturoi, stabilizator: caragenan,
arome, conservant: acid sorbic.], Ciuperci champignons - 27.12g,
Porumb - 21.69g, Ceapa - 21.69¢g, Masline - 21.69g, Rosie - 21.69g,
Ardei, Sos pizza, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%), oregano
(0.07%), busuioc (0.02%), condimente]), Colorant: Caroteni (amestec
de caroteni, b -caroteni) (E 160 a), Conservant: Acid sorbic (E 200),
Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Amidon modificat: Fosfat de
Amidon (Amidon monofosfat) (E 1410)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1154.6 /
274.6, Grasimi (g): 5.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.8, Glucide (g):
45.1 din care: Zaharuri (g): 3.1, Proteine (g): 7.2, Sare (g): 1.1

Informatii nutritionale portie 320g: Valoare Energeticd (kJ/kcal):
3694.8 / 878.8, Grasimi (g): 18.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 9.1,
Glucide (g): 144.4 din care: Zaharuri (g): 10, Proteine (g): 23.1, Sare

(9):3.6

Alergeni: Gluten
Pizza Vegetariana cu bordura umpluta (410 - 600 -

1600 g)

Pizza Vegetariana (Blat de pizza - 135.59g [Faina de grau, Ap4, Sare,
Drojdie], Cascaval vegetal - 43.39g, [Apa, uleiuri vegetale (25%),
amidon de grau, amidon modificat (octenil succinat de amidon sodic,
amidon axidat), sare de mare, emulgator: polifosfat de sodiu, ardei
verde si rosu (6%), seminte de susan, usturoi, stabilizator: caragenan,
arome, conservant: acid sorbic.], Ciuperci champignons - 27.12g,
Porumb - 21.69g, Ceapa - 21.69¢g, Masline - 21.69g, Rosie - 21.69g,
Ardei, Sos pizza, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%), oregano
(0.07%), busuioc (0.02%), condimente]), Mozzarella - 80g, (LAPTE de
vaca pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag), Susan alb, Colorant:
Caroteni (amestec de caroteni, b -caroteni) (E 160 a), Conservant: Acid
sorbic (E 200), Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Amidon
modificat: Fosfat de Amidon (Amidon monofosfat) (E 1410)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energeticad (kJ/kcal): 1226.9 /
292.1, Grasimi (g): 10.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.5, Glucide
(9): 35.9 din care: Zaharuri (g): 2.5, Proteine (g): 11.1, Sare (g): 1.1

Informatii nutritionale portie 410g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
5030.3 / 1197.6, Grasimi (g): 43.8 din care: Acizi grasi saturati (g)
22.7, Glucide (g): 147.1 din care: Zaharuri (g): 10.4, Proteine (g): 45.7,
Sare (9): 4.7

Alergeni: Gluten, Lapte, Susan

Meniul Lordinu / Informatii despre ingrediente, alergeni si gramaje produse

Nota: * provenit din produse congelate

Lordinu - Sosuri

ketchup dulce (50 g)

Pulpa de rosii (pentru 100 g ketchup s-au folosit 151 g rosii), zahar,
otet din alcool, amidon modificat de porumb, sare, condimente
(ceapa, usutroi, frunze de dafin, cuisoare).

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 447.7 / 107,
Grasimi (g): 0.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide (g): 24 din
care: Zaharuri (g): 24, Proteine (g): 1.2, Sare (g): 1.8

Informatii nutritionale portie 50 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 223.9
/ 53.5, Grasimi (g): 0.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide (g):
12 din care: Zaharuri (g): 12, Proteine (g): 0.6, Sare (g): 0.9

Alergeni: -
ketchup picant (50 g)

Sos din piure de rosii (70%), zahar, apa, otet din vin, amidon modificat
din porumb, sare, condimente si extracte de condimente in proportie
variabila, acidifiant (acid citric), conservanti (sorbat de potasiy,
benzoat de sodiu), chilli (0.011%), aroma de tomate, Conservant:
Sorbat de potasiu (E 202), Benzoat de sodiu (E 211), Corector de
aciditate: Acid citric (E 330), Amidon modificat: Fosfat de Amidon
acetilat (E 1414)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 318 / 76,
Grasimi (g): 0 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 18 din
care: Zaharuri (g): 18, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 1.9

Informatii nutritionale portie 50 g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 159 /
38, Grasimi (g): 0 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 9 din
care: Zaharuri (g): 9, Proteine (g): 0.6, Sare (g): 0.9

Alergeni:
Maioneza (50 g)

Ulei de rapita 76%, apa (9.6%), otet din alcool (5.6%), zahar, galbenus
de ou, pasteurizat (3%), mustar (apa, seminte de mustar, otet din
alcool, sare, arome, condimente), sare, arome, antioxidant (calciu
disodic EDTA), colorant (caroteni), Colorant: Caroteni (amestec de
caroteni, b -caroteni) (E 160 a), Antioxidant: Sarea de Ca a EDTA (E
385)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 2760 / 671,
Grasimi (g): 73 din care: Acizi grasi saturati (g) 6, Glucide (g): 2.9 din
care: Zaharuri (g): 2.9, Proteine (g): 0.5, Sare (g): 0.9

Informatii nutritionale portie 50g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1380 /
335.5, Grésimi (g): 36.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 3, Glucide (g):
1.4 din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 0.3, Sare (g): 0.5

Alergeni: Oud, Mustar
Mujdei de usturoi (50 g)

smantana - 30g, [Smantana pasteurizata din lapte de vaca cu 32%
grasime, stabilizator (caragenan).], Usturoi, Sare, Piper negru,
Stabilizator: Caragenan (E 407)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 948.7 /
226.4, Grasimi (g): 19.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g):
10.6 din care: Zaharuri (g): 2.1, Proteine (g): 3.4, Sare (g): 6.5

Informatii nutritionale portie 50g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 474.4 /
113.2, Gréasimi (g): 9.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g):
5.3 din care: Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 1.7, Sare (g): 3.2

Alergeni: Lapte
Sos de usturoi (60 g)
Smantana, Usturoi, Sare, Piper negru

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 688.6 /
165.8, Grasimi (g): 12.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.2, Glucide
(9): 11.6 din care: Zaharuri (g): 3.1, Proteine (g): 3.4, Sare (g): 6.5

Informatii nutritionale portie 60g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 344.3 /
82.9, Grasimi (g): 6 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.6, Glucide (g):
5.8 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 1.7, Sare (g): 3.3
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Alergeni: Lapte
Sos Caesar (50 g)

Ulei de masline, ou, parmezan, mustar dijon, mustar de mas3, lapte,
agent de incércare: clorura de calciu (E509)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 2570 /
623.9, Grasimi (g): 66 din care: Acizi grasi saturati (g) 11.5, Glucide
(9): 0.9 din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 6.5, Sare (g): 0.5

Informatii nutritionale portie 50g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1285 /
311.9, Grésimi (g): 33 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.8, Glucide (g):
0.5 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 3.3, Sare (g): 0.3

Alergeni: Oua, Lapte
Sos de rosii cu oregano (50 g)

Sos pizza - 46.30ml, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%), oregano
(0.07%), busuioc (0.02%), condimente], Oregano, Piper negru, Sare

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 229.3 /
55.2, Grasimi (g): 0.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.2, Glucide (g):
9.6 din care: Zaharuri (g): 4.2, Proteine (g): 2.2, Sare (g): 1.7

Informatii nutritionale portie 50g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 114.6 /
27.6, Grasimi (g): 0.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide (g):
4.8 din care: Zaharuri (g): 2.1, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 0.9

Alergeni: -
Sos Gorgonzola (100 g)

Sos Gorgonzola - 100ml (smantana - 62.50ml, [Apa, ulei din floarea
soarelui 17%, pudra de ZER (derivat de LAPTE), amidon modificat din
porumb, maltodextrina, stabilizatori: guma de guar, guma de roscove,
emulgator: lecitina din SOIA, arome naturale.], Branza Gorgonzola -
35.71g, [Lapte de vaca pasteurizat, sare, cheag], Piper negru, Sare),
Antioxidant: Lecitine (E 322), Stabilizator: Guma de Carruba (E 410),
Fosfat de Amidon acetilat (E 1414)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1003 /
240.7, Grasimi (g): 20.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 8, Glucide (g):
5.3 din care: Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 9.3, Sare (g): 1.4

Informatii nutritionale portie (100.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
1003 / 240.7, Grasimi (g): 20.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 8,
Glucide (g): 5.3 din care: Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 9.3, Sare (g):
1.4

Alergeni: Soia, Lapte
Smantana - Lordinu (70 g)
Smantana - 70g

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1080 / 263,
Grasimi (g): 27 din care: Acizi grasi saturati (g) 17.9, Glucide (g): 3 din
care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 2, Sare (g): 0.1

Informatii nutritionale portie (70.00g) Valoare Energetica (kJ/kcal):
756 / 184.1, Grasimi (g): 18.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 12.5,
Glucide (g): 2.1 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 1.4, Sare (g): 0.1

Alergeni: -
Ardei lute - Lordinu (50 g)
Ardei iute - 50g

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 203 / 47.8,
Grasimi (g): 0.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 9.5 din
care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 2, Sare (g): 0

Informatii nutritionale portie (50.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
101.5/23.9, Grasimi (g): 0.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide
(9): 4.8 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 1, Sare (g): 0

Alergeni: -
Paine - Lordinu (100 g)
Paine - 100g (Paine - 1009 [F&ina de grau, Ap4, Sare, Drojdie])

Meniul Lordinu / Informatii despre ingrediente, alergeni si gramaje produse

Nota: * provenit din produse congelate

Informatii nutritionale 100 g Valoare Energetica (kJ/kcal): 1291.1 /
303.6, Grasimi (g): 1.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.2, Glucide (g):
65.1 din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 10.4, Sare (g): 1.1

Informatii nutritionale portie (100.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
1291.1 / 303.6, Grésimi (g): 1.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.2,
Glucide (@): 65.1 din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 10.4, Sare (g):
1.1

Alergeni: Gluten
Focacia simpla (50 g)

Focaccia - 50g (Faina de grau, apa, ulei de masline presat la rece sau
la cald, sare, drojdie uscata, zahar, rozmarin uscat)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1390 / 330,
Grasimi (g): 10.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.6, Glucide (g): 51.9
din care: Zaharuri (g): 1.9, Proteine (g): 8.5, Sare (g): 1.4

Informatii nutritionale portie (50.00g): Valoare Energeticd (kJ/kcal):
2085 / 495, Grasimi (g): 16.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.4,
Glucide (g): 77.9 din care: Zaharuri (g): 2.9, Proteine (g): 12.8, Sare (g):
2

Alergeni: Gluten

Salata de ceapa rosie - Lordinu (150 g)

Salata de ceapa rosie - 150g (Ceapa - 143g, Ulei de floarea soarelui,
Sare)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 270.1 /
64.9, Grasimi (g): 3.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.5, Glucide (g):
7.6 din care: Zaharuri (g): 3.4, Proteine (g): 1.4, Sare (g): 0.9

Informatii nutritionale portie (150.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
405.2 / 97.3, Grasimi (g): 5.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.7,
Glucide (g): 11.4 din care: Zaharuri (g): 5.1, Proteine (g): 2.1, Sare (g):
1.3

Alergeni: -

Platouri reci

Platou gustare (700 g — pentru 2 persoane)

chifla - 75g, Mozzarella - 75g, (LAPTE de vaca pasteurizat, sare, culturi
lactice, cheag), Cotlet de porc - 60g, Rosie - 50g, Ou - 50g, Pesmet
(Contine Gluten) - 50g, (Produs obtinut prin uscarea si macinarea
painii negre, obtinute din faina integrala, drojdie de panificatie, sare
iodata, apa (Contine Gluten)), ciolan dezosat - 50g, (Ciolan dezosat de
porc din UE. ap. sare. agent de ingroare (alga marina Euchema
prelucrata). stabilizatori ( trifosfa si difosfati. citrati de sodiu ).
zaharuri ( zahar. dextroz ). potentiatori de aroma ( monoglutamat de
sodiu. glicina si sarea sa de sodi), Ciuperci champignons - 40g, Salam
uscat - 40g, (Carne de porc, slanina, carne de vita, proteina vegetala
din SOIA (non GMO), sare, zaharuri (dextroza), condimente,
antioxidant (acid ascorbic), extract de condimente, arome, conservant
(nitrit de sodiu), colorant (carmin), cultura starter.), Piept de pui - 40g,
suncé - 30g, (Pulpa de porc fara os (65%), apa, sare, amidon, agenti
de ingrosare (caragenan, guma de xantan), stabilizatori (trifosfati),
proteina animala din porc, zaharuri (dextroza), potentiator de aroma
(monoglutamat de sodiu), aroma, antioxidant (ascorbat de sodiu),
extracte de condimente, conservant (nitrit de sodiu).), fdind alba
(Contine Gluten) - 25g, Masline - 25g, Prosciutto crudo - 20g, (Carne
de porc, sare, conservant: nitrat de potasiu), castraveti - 20g, Susan
alb, Branza de vaci, telemea (Contine Lapte), ardei kapia, Sare,
Colorant: Indigo carmin (E 132), Conservant: Nitrit de sodiu (E 250),
Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Ascorbat de sodiu (E 301),
Stabilizator: Citrati de sodiu (E 331), Caragenan (E 407), Difosfati (E
450), Trifosfati (E 451), Agent de incércare: Guma de Xantan (E 415),
Acidifiant: Trifosfati (E 451), Potentiator de aroma: Monoglutamat de
sodiu

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 897.7 /
213.9, Grasimi (g): 11.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.1, Glucide
(9): 14.4 din care: Zaharuri (g): 2.1, Proteine (g): 14.1, Sare (g): 1.3

Informatii nutritionale portie 700g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
6284.2 / 1497.5, Grasimi (g): 81.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 29,
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Glucide (g): 100.9 din care: Zaharuri (g): 14.6, Proteine (g): 98.8, Sare
(9):9

Alergeni: Gluten, Oud, Lapte, Susan. Poate contine urme de: Soia,
Telind, Mustar

Lordinu - Platouri calde

Platou Lordinu (1,2 kg — pentru 2 persoane)

ciuperi cu branza la gratar - 76g, Cartofi wedges* - 75g (Cartofi
wedges* - 134.48g, [cartofi (95%), ulei vegetal de floarea soarelui
(3.4%), amidon de cartof modificat, sare, condimente, ustoroi pudra,
dextrina, faina de orez, ceapa pudra, arome], Ulei de palmier), Varza -
75g, Cotlete de porc - 60g, ciolan dezosat - 60g, (Ciolan dezosat de
porc din UE. ap. sare. agent de ingroare (alga marina Euchema
prelucrata). stabilizatori ( trifosfa si difosfati. citrati de sodiu ).
zaharuri ( zahar. dextroz ). potentiatori de aroma ( monoglutamat de
sodiu. glicina si sarea sa de sodi), pulpd de pui dezosatd - 60g,
carndciori semiafumati - 50g, (Crane de porc (origine UE), sare
neiodata, condimente, dextroza, zahar, antioxidant: acid ascorbic,
membrana naturala de oaie.), chifld - 40g, Mujdei de usturoi - 25¢g
(smantana - 30g, [Smantana pasteurizata din lapte de vaca cu 32%
grasime, stabilizator (caragenan).], Usturoi, Sare, Piper negru), Rosie -
25g, castraveti - 25g, Branza de burduf - 20g, (Cas din lapte de oaie,
cas din lapte de vaca, sare.), Ulei de palmier, Sare, Piper negru,
Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Stabilizator: Citrati de sodiu (E
331), Caragenan (E 407), Difosfati (E 450), Trifosfati (E 451),
Potentiator de aroma: Monoglutamat de sodiu

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 804.7 /
192.9, Grasimi (g): 13.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.8, Glucide
(9): 9.3 din care: Zaharuri (g): 1.9, Proteine (g): 9.7, Sare (g): 1.2

Informatii nutritionale portie 600g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
4828.1 / 1157.4, Grasimi (g): 79.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 23,
Glucide (g): 55.6 din care: Zaharuri (g): 11.7, Proteine (g): 57.9, Sare

(9):7
Alergeni: Lapte, Telind. Poate contine urme de: Mustar

Platou de pui (1,2 kg — pentru 2 persoane)

Varza - 100g, Cartofi wedges* - 90g (Cartofi wedges* - 161.38g,
[cartofi (95%), ulei vegetal de floarea soarelui (3.4%), amidon de cartof
modificat, sare, condimente, ustoroi pudra, dextrina, faina de orez,
ceapa pudra, arome], Ulei de palmier), pulpa de pui dezosata - 90g,
Aripioare de pui - 90g, Piept de pui - 80g, Orez cu legume - 75g (Orez -
47.24g, Ceapad - 29.53¢g, Ardei - 29.53g, Ulei de floarea soarelui -
29.53ml, Morcov, Sare, Piper negru, Vegeta, [Sare de bucatarie,
potentiatori de aroma (monoglutamat de sodiu, inozinat disodic),
legume deshidratate 10.9% (morcov, pastarnac, ceapa, TELINA,
usturoi, frunze de patrunjel), zahar, aroma de carne de gaina,
condimente, extract de carne de gaina deshidratata 0.4%, amidon de
porumb, colorant (riboflavina).]), Rosie - 50g, Chifla (aluat de drojdie -
40g, castraveti - 25g, Mujdei de usturoi - 25g (sméantand - 30g,
[Smantana pasteurizata din lapte de vaca cu 32% grasime, stabilizator
(caragenan).], Usturoi, Sare, Piper negru), Ulei de floarea soarelui,
Sare, Piper negru, Stabilizator: Caragenan (E 407), Potentiator de
aroma: Inozinat disodic (E 631), Monoglutamat de sodiu

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 875.5 /
209.4, Grasimi (g): 11.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.8, Glucide
(9): 13 din care: Zaharuri (g): 2.3, Proteine (g): 13, Sare (g): 0.8

Informatii nutritionale portie 600g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
5253.1 / 1256.6, Grasimi (g): 71.2 din care: Acizi grasi saturati (g)
16.6, Glucide (g): 78.1 din care: Zaharuri (g): 13.5, Proteine (g): 78,
Sare (g): 4.9

Alergeni: Lapte, Telind. Poate contine urme de: Mustar

Platou Romanesc (1,2 kg - pentru 2 persoane)

Ceafa de porc - 1009, Cartofi pai - 90g (Cartofi préjiti - 152.97¢, Ulei de
palmier - 25.50ml, Sare, Piper negru), Ciuperci champignons - 90g,
Piept de pui - 80g, slanina - 75g, ciolan dezosat - 70g, (Ciolan dezosat
de porc din UE. ap. sare. agent de ingroare (alga marina Euchema
prelucrata). stabilizatori ( trifosfa si difosfati. citrati de sodiu ).

Meniul Lordinu / Informatii despre ingrediente, alergeni si gramaje produse

Nota: * provenit din produse congelate

zaharuri ( zahar. dextroz ). potentiatori de aroma ( monoglutamat de
sodiu. glicina si sarea sa de sodi), Varza - 50g, carnéciori semiafumati
- 50g, (Carne porc 81%, apa, sare, usturoi, condimente si extract de
condimente (boia dulce, boia iute, cimbru, piper), antioxidanti: acid
ascorbic, zaharuri (maltodextrina, dextroza), arome, membrane
naturale de porc.), Mujdei de usturoi - 25g (smantana - 30g, [Smantana
pasteurizata din lapte de vaca cu 32% grasime, stabilizator
(caragenan).], Usturoi, Sare, Piper negru), Rosie - 25g, castraveti - 25g,
Ulei de palmier, Sare, Piper negru, Antioxidant: Acid ascorbic (E 300),
Stabilizator: Citrati de sodiu (E 331), Caragenan (E 407), Difosfati (E
450), Trifosfati (E 451), Potentiator de aroma: Monoglutamat de sodiu

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1084.5 /
260.3, Grasimi (g): 19.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.4, Glucide
(g): 8 din care: Zaharuri (g): 2.5, Proteine (g): 13.4, Sare (g): 1.3

Informatii nutritionale portie 600g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
6506.9 / 1561.5, Grésimi (g): 117.5 din care: Acizi grasi saturati (g)
38.5, Glucide (g): 48.1 din care: Zaharuri (g): 15.2, Proteine (g): 80.3,
Sare (g): 7.6

Alergeni: Lapte

Lordinu - Salate mari

Salata Caesar (350 g)

crutoane 40g, [Faina de grau, Ap4, Sare, Drojdie], Sos Caesar - 32ml
[Sos Caesar (Contine Lapte, Oud)], Piept de pui - 28g, Bacon - 28g,
[Piept de porc (95%). apa. zaharuri (sirop de glucoza). sare.
stabilizatori ( trifosfati). proteina animala din porc. proteina din lapte
. antioxidant (ascorbat de sodiu). extracte de condimente. arome
naturale. conservant (acetat de sodiu. nitrit de sodi], Ou - 21.20g,
Salata verde, Rucola, Rosii proaspete, Baby spanac, Ulei de masline,
laurt, Castraveti proaspeti, Parmezan (Contine Lapte), Sare),
Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Acetati de sodiu (acetat de sodiu,
diacetat de sodiu) (E 262), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301),
Stabilizator: Trifosfati (E 451)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 2167 /
519.6, Grasimi (g): 27.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.2, Glucide
(9): 47.8 din care: Zaharuri (g): 2, Proteine (g): 21.1, Sare (g): 2.3

Informatii nutritionale portie 350g: Valoare Energeticd (kJ/kcal):
7584.6 / 1818.6, Grasimi (g): 96.7 din care: Acizi grasi saturati (g)
18.3, Glucide (g): 167.2 din care: Zaharuri (g): 7, Proteine (g): 74, Sare

(9): 8.1
Alergeni: Gluten, Oud, Lapte. Poate contine urme de: Telina

Salata cu pui (350 g)

Piept de pui grill (Piept de pui - 43.48g, Ou, Féind de grau, Pesmet
(Contine Gluten), Ulei de palmier, Sare, Piper negru), Rosie - 100g,
Salata verde - 60g, [Ulei de masline, ou, parmezan, mustar dijon,
mustar de mas3, agent de incarcare: cloruré de calciu (E509) (Contine
Lapte, Oud)]), castraveti - 50g, Mozzarella (Contine Lapte) - 30g, ardei
gras - 30g, Corector de aciditate: Acid citric (E 330)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 849.2 /
204.3, Grasimi (g): 15 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.3, Glucide (g):
10.2 din care: Zaharuri (g): 2.1, Proteine (g): 7.8, Sare (g): 0.5

Informatii nutritionale portie 350g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
2972.1/715.2, Grasimi (g): 52.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 14.9,
Glucide (g): 35.6 din care: Zaharuri (g): 7.2, Proteine (g): 27.5, Sare (g):
1.6

Alergeni: Gluten, Oua, Lapte

Meniuri Smart

Snitel de pui in pesmet (100 g)

Snitel de pui in pesmet (Piept de pui - 43.48g, Ou, Féina de grau,
Pesmet (Contine Gluten), Ulei de palmier, Sare, Piper negru)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1156.1 /
275.7, Grasimi (g): 12.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.1, Glucide
(9): 25 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 16.8, Sare (g): 0.9
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Informatii nutritionale portie 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
1156.1 / 275.7, Grasimi (g): 12.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.1,
Glucide (g): 25 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 16.8, Sare (g):
0.9

Alergeni: Gluten, Oua
Snitel de porc in pesmet (100 g)

Snitel de porc in pesmet (Cotlet de porc - 52.85g, Ou - 21.54g, Faind
de grau, Ulei de palmier, Pesmet (Contine Gluten), Sare, Piper negru)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 949.6 /
227.4, Grasimi (g): 12.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.5, Glucide
(9): 12.7 din care: Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 16.1, Sare (g): 0.7

Informatii nutritionale portie 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 949.6
/ 227.4, Grasimi (g): 12.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.5, Glucide
(9): 12.7 din care: Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 16.1, Sare (g): 0.7

Alergeni: Gluten, Oua
Piept de pui la gratar (100 g)

Piept de pui la gratar (Piept de pui - 94.56g, Ulei de floarea soarelui,
Sare, Piper negru)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 863.9 /
205.7, Grasimi (g): 10.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.1, Glucide
(9): 0.6 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 28.3, Sare (g): 0.8

Informatii nutritionale portie 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 863.9
/ 205.7, Grasimi (g): 10.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.1, Glucide
(9): 0.6 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 28.3, Sare (g): 0.8

Alergeni: -
Cotlet de pui la gratar (100 g)
Cotlet de porc - 98.04g, Piper negru, Sare

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 847.6 /
202.8, Grasimi (g): 7.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g):
0.6 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 30.3, Sare (g): 1.1

Informatii nutritionale portie 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 847.6
/202.8, Grasimi (g): 7.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g):
0.6 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 30.3, Sare (g): 1.1

Alergeni: -
Carnaciori la gratar (100 g)

Carndciori (Carne de porc din UE, apa, slanina, proteina vegetala din
SOIA, condimente, sare, stabilizatori (difosfati, trifosfati), zaharuri
(dextroza, sirop de glucoza), extracte de condimente, proteina
vegetala hidrolizata, extract de drojdie, aroma naturala, antioxidant
(eritorbat de sodiu), proteina animala din porc, colorant (carmine),
conservant (nitrit de sodiu). Membrana artificiala comestibila.),
Colorant: Acid carminic (E 120), Conservant: Nitrit de sodiu (E 250),
Antioxidant: Eritorbat de sodiu (E 316), Emulsifiant: Difosfati (E 450),
Acidifiant: Trifosfati (E 451)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1267.8 /
303, Grasimi (g): 26 din care: Acizi grasi saturati (g) 11.3, Glucide (g):
1.1 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 16.2, Sare (g): 2.8

Informatii nutritionale portie 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
1267.8 / 303, Grasimi (g): 26 din care: Acizi grasi saturati (g) 11.3,
Glucide (g): 1.1 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 16.2, Sare (g):
2.8

Alergeni: Gluten, Soia, Lapte, Telind, Mustar
Cascaval pane (100 g)

Cascaval pane (Crusta 42% {pesmet [faina de grau, sare, drojdie,
colorant (extract de ardei rosu)] apa, faina de grau, sare, amestec de
ardeirosu (praf de ardei, extract de ardei)}, cascaval trapist 38% (lapte,
sare, culturi lactice, cheag), apa, ulei vegetal de floareasoarelui,
amidon de porumb)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1155 / 276,
Grasimi (g): 14 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.3, Glucide (g): 24 din
care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 13, Sare (g): 1.1

Meniul Lordinu / Informatii despre ingrediente, alergeni si gramaje produse

Nota: * provenit din produse congelate

Informatii nutritionale portie 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1155
/ 276, Grasimi (g): 14 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.3, Glucide (g):
24 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 13, Sare (g): 1.1

Alergeni: Gluten, Lapte

Dovlecel pane (100 g)

Dovlecel pane (Dovlecel - 50.68g, Ou, Ulei de palmier, Faind de grau,
Pesmet (Contine Gluten), Sare, Piper negru)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 983.1 /
237.1, Grasimi (g): 19.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 8.7, Glucide
(9): 12.3 din care: Zaharuri (g): 1.7, Proteine (g): 4.7, Sare (g): 0.6

Informatii nutritionale portie 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 983.1
/ 237.1, Grasimi (g): 19.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 8.7, Glucide
(9): 12.3 din care: Zaharuri (g): 1.7, Proteine (g): 4.7, Sare (g): 0.6

Alergeni: Gluten, Oua
Supa de pui cu taietei (300 mi/30 g)

Apa - 180.66ml, Pui - 60.22g, Téietei de casa — 30 g [F&ina de grau,
Ou, Sare], Morcov, Telina, Pastarnac, Patrunjel, Sare, Ceap3, Ardei,
Vegeta, [Sare de bucatarie, potentiatori de aroma (monoglutamat de
sodiu, inozinat disodic), legume deshidratate 10.9% (morcov,
pastarnac, ceapa, TELINA, usturoi, frunze de patrunjel), zahar, aroma
de carne de gaina, condimente, extract de carne de gaina deshidratata
0.4%, amidon de porumb, colorant (riboflavina).], Ulei de floarea
soarelui, Piper negru), Potentiator de aroma: Inozinat disodic (E 631),
Monoglutamat de sodiu

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 514.5 /
122.9, Grasimi (g): 6.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.3, Glucide (g):
9.6 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 7.6, Sare (g): 2.6

Informatii nutritionale portie: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1697.8 /
405.5, Grasimi (g): 21 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.3, Glucide (g):
31.5 din care: Zaharuri (g): 4.2, Proteine (g): 25, Sare (g): 8.7

Alergeni: Gluten, Oug, Telina
Ciorba a la grec (300 mi/30 g)

Apa - 121.94ml, Pui — 30 g, Smantana - 24.39g, Morcov - 20.32g,
Teling, Ceap4, Ardei, Piept de pui, Pastarnac, Orez, Ou, Patrunjel, Ulei
de floarea soarelui, Sare, Vegeta, [Sare de bucatarie, potentiatori de
aroma (monoglutamat de sodiu, inozinat disodic), legume
deshidratate 10.9% (morcov, pastarnac, ceapa, TELINA, usturoi,
frunze de patrunjel), zahar, aroma de carne de gaina, condimente,
extract de carne de gaina deshidratata 0.4%, amidon de porumb,
colorant (riboflavina).], Piper negru), Potentiator de aroma: Inozinat
disodic (E 631), Monoglutamat de sodiu

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 917.1 / 220,
Grasimi (g): 13.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.7, Glucide (g): 12.4
din care: Zaharuri (g): 3.3, Proteine (g): 12.6, Sare (g): 3

Informatii nutritionale portie 330g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
3026.4 / 726, Grasimi (g): 45.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 15.4,
Glucide (g): 40.8 din care: Zaharuri (g): 10.8, Proteine (g): 41.5, Sare

(g9): 10

Alergeni: Oug, Lapte, Telina
Ciorba ardeleneasca cu afumatura (300 mi/30 g)

Apé - 130.95ml, Cartofi - 43.65g, Ciolan dezosat - 30g, [Ciolan dezosat
de porc din UE. ap. sare. agent de ingroare (alga marina Euchema
prelucrata). stabilizatori ( trifosfa si difosfati. citrati de sodiu ).
zaharuri ( zahar. dextroz ). potentiatori de aroma ( monoglutamat de
sodiu. glicina si sarea sa de sodi], Fasole verde* - 26.19g, Telina -
21.83g, Morcov, Ardei, Mazare, Bulion de rosii, [Rosii proaspete, sare.],
Ceapd, Radacina de patrunjel, Pastarnac, Ulei de floarea soarelui,
Sare, Otet de mere (Contine Sulfiti), Smantana, Piper negru),
Stabilizator: Citrati de sodiu (E 331), Difosfati (E 450), Trifosfati (E
451), Potentiator de aroma: Monoglutamat de sodiu

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 522.6 / 125,
Grasimi (g): 7 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.5, Glucide (g): 11.4 din
care: Zaharuri (g): 2.6, Proteine (g): 5.5, Sare (g): 2.2
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Informatii nutritionale portie 330g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
1724.5 / 412.7, Grasimi (g): 23.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.7,
Glucide (g): 37.7 din care: Zaharuri (g): 8.5, Proteine (g): 18.2, Sare (g):
7.1

Alergeni: Lapte, Teling, Sulfiti
Cartofi pai (150 g)

Cartofi pai* - 1509 (Cartofi prajiti - 127.48g, Ulei de palmier - 21.25ml,
Sare, Piper negru)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1973.3 /
475.4, Grasimi (g): 36.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 13.8, Glucide
(9): 37.1 din care: Zaharuri (g): 10.7, Proteine (g): 2.3, Sare (g): 1.3

Informatii nutritionale portie 150g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 2960
/713.1, Grésimi (g): 54.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 20.6, Glucide
(9): 55.6 din care: Zaharuri (g): 16, Proteine (g): 3.5, Sare (g): 1.9

Alergeni: -
Cartofi copti (150 g)
Cartofi copti* - 1509 (Cartofi copti* - 150g)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 876 / 210,
Grasimi (g): 13 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.5, Glucide (g): 14.1
din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 9.7, Sare (g): 0.5

Informatii nutritionale portie 150g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1314
/ 315, Grasimi (g): 19.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 11.3, Glucide
(9): 21.1 din care: Zaharuri (g): 1.6, Proteine (g): 14.6, Sare (g): 0.8

Alergeni: -
Cartofi piure (150.00 g)
Cartofi piure - 1509 (Cartofi - 117.49g, Lapte, Unt, Sare, Piper negru)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 982.8 /
235.3, Grésimi (g): 13 din care: Acizi grasi saturati (g) 8.6, Glucide (g):
27 din care: Zaharuri (g): 2.2, Proteine (g): 3.8, Sare (g): 0.7

Informatii nutritionale portie 150g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
1474.2 / 352.9, Grasimi (g): 19.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 12.9,
Glucide (g): 40.5 din care: Zaharuri (g): 3.3, Proteine (g): 5.7, Sare (g):
1

Alergeni: Lapte
Cartofi natur (150 g)

Cartofi natur - 150g (Cartofi - 85.23¢g, Patrunjel, Unt, Ulei de floarea
soarelui, Vegeta, [Sare de bucatarie, potentiatori de aroma
(monoglutamat de sodiu, inozinat disodic), legume deshidratate
10.9% (morcov, pastarnac, ceapa, TELINA, usturoi, frunze de
patrunjel), zahar, aroma de carne de gaina, condimente, extract de
carne de gaina deshidratata 0.4%, amidon de porumb, colorant
(riboflavina).], Sare, Piper negru), Potentiator de aroma: Inozinat
disodic (E 631), Monoglutamat de sodiu

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1848.5 /
446.1, Grasimi (g): 35.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 15.1, Glucide
(9): 28.7 din care: Zaharuri (g): 3.7, Proteine (g): 4.2, Sare (g): 15.9

Informatii nutritionale portie 150g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
2772.8/669.1, Grasimi (g): 53.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 22.6,
Glucide (g): 43 din care: Zaharuri (g): 5.6, Proteine (g): 6.3, Sare (g):
23.8

Alergeni: Lapte, Telind
Orez cu legume (150 g)

Orez cu legume - 1509 (Orez - 47.24g, Ceapa - 29.53¢, Ardei - 29.53g,
Ulei de floarea soarelui - 29.53ml, Morcov, Sare, Piper negru, Vegeta,
[Sare de bucatarie, potentiatori de aroma (monoglutamat de sodiu,
inozinat disodic), legume deshidratate 10.9% (morcov, pastarnac,
ceapa, TELINA, usturoi, frunze de patrunjel), zahar, aroma de carne de
gaina, condimente, extract de carne de gaina deshidratata 0.4%,
amidon de porumb, colorant (riboflavina).]), Potentiator de aroma:
Inozinat disodic (E 631), Monoglutamat de sodiu

Meniul Lordinu / Informatii despre ingrediente, alergeni si gramaje produse

Nota: * provenit din produse congelate

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1591.1 /
381.8, Grasimi (g): 25.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.7, Glucide
(9): 35.3 din care: Zaharuri (g): 3, Proteine (g): 3.8, Sare (g): 1

Informatii nutritionale portie 150g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
2386.6 / 572.6, Grasimi (g): 38.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 4,
Glucide (g): 53 din care: Zaharuri (g): 4.5, Proteine (g): 5.7, Sare (g):
1.5

Alergeni: Telind
Salata de varza (100 g)
Salaté de varza - 100g (Varza - 99g, Sare)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 113.8 / 27,
Grasimi (g): 0.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 6.3 din
care: Zaharuri (g): 4.1, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 0.7

Informatii nutritionale portie 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 113.8
/27, Grésimi (g): 0.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 6.3
din care: Zaharuri (g): 4.1, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 0.7

Alergeni: -
Salata de castraveti murati (100 g)

Castraveti murati (Contine Gluten, Mustar, Sulfiti) - 100g, (Castraveti
cornichon 55%, apa, otet, zahar, sare, ceapa, piper, boabe de MUSTAR,
marar, arome. (Contine Gluten, Mustar, Sulfiti))

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 129.7 / 31,
Grasimi (g): 0.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide (g): 5.5
din care: Zaharuri (g): 5.5, Proteine (g): 0.6, Sare (g): 0.7

Informatii nutritionale portie 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 129.7
/ 31, Grasimi (g): 0.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide (g):
5.5 din care: Zaharuri (g): 5.5, Proteine (g): 0.6, Sare (g): 0.7

Alergeni: Gluten, Mustar, Sulfiti

Paine - Lordinu (100 g)
Paine - 100g (Paine - 100g [F&ina de grau, Ap3, Sare, Drojdie])

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1291.1 /
303.6, Grasimi (g): 1.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.2, Glucide (g):
65.1 din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 10.4, Sare (g): 1.1

Informatii nutritionale portie 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
1291.1 / 303.6, Grasimi (g): 1.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.2,
Glucide (g): 65.1 din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 10.4, Sare (g):
1.1

Alergeni: Gluten

Lordinu - Gustari calde

Cascaval pane (120 g)

Cascaval pane (Mozzarella (Contine Lapte) - 67.50g, Ou - 22.50g, Ulei
de palmier, Féina de grau, Pesmet (Contine Gluten)), Corector de
aciditate: Acid citric (E 330)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1523.9 /
367.3, Grasimi (g): 28.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 15.2, Glucide
(9): 12.4 din care: Zaharuri (g): 0.7, Proteine (g): 15.3, Sare (g): 0.9

Informatii nutritionale portie 120g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
1828.7 / 440.8, Grasimi (g): 34.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 18.2,
Glucide (g): 14.9 din care: Zaharuri (g): 0.8, Proteine (g): 18.4, Sare (g):
1.1

Alergeni: Gluten, Oud, Lapte
Spanac cu ochiuri (200/120 g — 2 buc)

Ou - 120g, Spanac* - 100g, smantana - 70ml, (Apa, ulei din floarea
soarelui 17%, pudra de ZER (derivat de LAPTE), amidon modificat din
porumb, maltodextrina, stabilizatori: guma de guar, guma de roscove,
emulgator: lecitina din SOIA, arome naturale.), Lapte - 40g, Ulei de
floarea soarelui - 30ml, faina alba (Contine Gluten) - 20g, Usturoi, Sare,
Piper negru, Antioxidant: Lecitine (E 322), Stabilizator: Guma de
Carruba (E 410), Fosfat de Amidon acetilat (E 1414)
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Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 912.7 /
219.7, Grasimi (g): 17.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.9, Glucide
(9): 7.9 din care: Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 7.5, Sare (g): 1

Informatii nutritionale portie: Valoare Energetica (kJ/kcal): 2920.5 /
703.2, Grésimi (g): 57 din care: Acizi grasi saturati (g) 9.3, Glucide (g):
25.2 din care: Zaharuri (g): 3.3, Proteine (g): 24.1, Sare (g): 3.3

Alergeni: Gluten, Oug, Soia, Lapte
*provenit din produse congelate

Panini cu pui grill si cartofi pai* (200/200 g)

Cartofi pai - 2199 (Cartofi prajiti - 186.12g, Ulei de palmier - 31.02m|,
Sare, Piper negru), Piept de pui - 140g, chifl& - 50g, Rosie - 40g, telemea
(Contine Lapte) - 30g, maionez& simpla - 20g (Maioneza - 20g, [Ulei de
rapita 76%, apa (9.6%), otet din alcool (5.6%), zahar, galbenus de ou,
pasteurizat (3%), mustar (apa, seminte de mustar, otet din alcool, sare,
arome, condimente), sare, arome, antioxidant (calciu disodic EDTA),
colorant (caroteni).]), ketchup dulce - 20g (Ketchup dulce - 20g, [Rosii
(din concentrat), zahar, otet, amidon, sare, extract de condimente.]),
Salata verde - 20g, Ulei de palmier, Sare, Piper negru, Colorant:
Caroteni (amestec de caroteni, b -caroteni) (E 160 a), Antioxidant:
Sarea de Ca a EDTA (E 385)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1840.8 /
4421, Grasimi (g): 30.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 11.3, Glucide
(9): 28.9 din care: Zaharuri (g): 8.9, Proteine (g): 13.8, Sare (g): 1.9

Informatii nutritionale portie: Valoare Energetica (kJ/kcal): 7363.2 /
1768.3, Grasimi (g): 123.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 45.2,
Glucide (g): 115.5 din care: Zaharuri (g): 35.8, Proteine (g): 55.1, Sare

(9):7.5

Alergeni: Oua, Lapte, Mustar
Panini cu snitel de pui si cartofi pai* (200/200 g)

Cartofi préjiti - 200g, Ulei de palmier , Sare, Piper negru, Piept de pui -
200g, Ou g, chifla - 50g, Rosie - 40g, Mozzarella - 30g, (LAPTE de vaca
pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag), Salata verde - 20g, ketchup
dulce (Ketchup dulce, [Rosii (din concentrat), zahar, otet, amidon, sare,
extract de condimente.]), maioneza simplad (Maionez4, [Ulei de rapita
76%, apa (9.6%), otet din alcool (5.6%), zahar, galbenus de ou,
pasteurizat (3%), mustar (apa, seminte de mustar, otet din alcool, sare,
arome, condimente), sare, arome, antioxidant (calciu disodic EDTA),
colorant (caroteni).]), Ulei de palmier, Pesmet (Contine Gluten), faina
alba (Contine Gluten), Piper negru, Sare, Colorant: Caroteni (amestec
de caroteni, b -caroteni) (E 160 a), Antioxidant: Sarea de Ca a EDTA (E
385)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1735.2 /
416.5, Grasimi (g): 28.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 10.7, Glucide
(9): 30 din care: Zaharuri (g): 7.9, Proteine (g): 12.3, Sare (g): 1.1

Informatii nutritionale portie: Valoare Energetica (kJ/kcal): 6940.8 /
1666.1, Grasimi (g): 112.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 42.8,
Glucide (g): 120 din care: Zaharuri (g): 31.7, Proteine (g): 49.4, Sare

(9): 4.4
Alergeni: Gluten, Oug, Lapte, Mustar
Dovlecel pane (150)

Dovlecel pane (Dovlecel - 76.01g, Ou - 26.86g, Ulei de palmier -
25.34ml, Faina de grau, Pesmet (Contine Gluten), Sare, Piper negru)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 983.1 /
237.1, Grasimi (g): 19.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 8.7, Glucide
(9): 12.3 din care: Zaharuri (g): 1.7, Proteine (g): 4.7, Sare (g): 0.6

Informatii nutritionale portie: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1474.7 /
355.6, Grasimi (g): 28.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 13, Glucide
(9): 18.5 din care: Zaharuri (g): 2.5, Proteine (g): 7, Sare (g): 0.9

Alergeni: Gluten, Oua

Meniul Lordinu / Informatii despre ingrediente, alergeni si gramaje produse

Nota: * provenit din produse congelate

Super/Ciorbe

Ciorba de burta (350/90 ml/g)

Ciorba de burta (Apa - 114.51ml, Burta de vita - 85.88g, [Burta de vita,
fideluta.], Sméantana - 71.57g, Morcov - 28.63g, Ou - 22.76g, Telina -
21.47g, Ceapa - 21.47g, Usturoi, Ulei de floarea soarelui, Gogosari in
otet (Contine Mustar), [Gogosari, apa, otet, sare, zahar si condimente
(Contine boabe de mustar). (Contine Mustar)], Otet de mere, Sare,
Ardei iute, Vegeta, [Sare de bucatarie, potentiatori de aroma
(monoglutamat de sodiu, inozinat disodic), legume deshidratate
10.9% (morcov, pastarnac, ceapa, TELINA, usturoi, frunze de
patrunjel), zahar, aroma de carne de gaina, condimente, extract de
carne de gaina deshidratata 0.4%, amidon de porumb, colorant
(riboflavina).]), Potentiator de aroma: Inozinat disodic (E 631),
Monoglutamat de sodiu

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 776.4 /
187.3, Grasimi (g): 14.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.9, Glucide
(9): 7.2 din care: Zaharuri (g): 3.9, Proteine (g): 7.5, Sare (g): 2.5

Informatii nutritionale portie: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 3415.9 /
824.3, Grasimi (g): 63.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 25.8, Glucide
(9): 31.5 din care: Zaharuri (g): 17.3, Proteine (g): 33, Sare (g): 11.1

Alergeni: Oud, Telind, Mustar. Poate contine urme de: Lapte
Ciorba a la grec de pui (350/70 ml/qg)

Ciorbé a la grec de pui (pui - 135.70g, Smanténa - 67.85g, Ou - 47.50g,
Telina - 33.93g, Morcov - 33.93g, Orez - 33.93g, Radacina de patrunjel
- 20.36g, Pastarnac - 20.36g, ceapa alba, Lamaie, marar proaspat,
Sare)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1177 /
281.9, Grasimi (g): 16.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.9, Glucide
(9): 17.2 din care: Zaharuri (g): 3.2, Proteine (g): 16.3, Sare (g): 0.9

Informatii nutritionale portie: Valoare Energetica (kJ/kcal): 4943.3 /
1184, Grasimi (g): 70.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 29.1, Glucide
(9): 72.2 din care: Zaharuri (g): 13.5, Proteine (g): 68.3, Sare (g): 3.9

Alergeni: Oug, Telina. Poate contine urme de: Lapte

Ciorba de vacuta (350/70 ml/g)

Ciorb& de vécutd (Apa - 174.52ml, Pulpa de vitd - 58.17g, Cartofi -
43.63g, Fasole pastai* - 29.09g, Morcov - 29.09g, Mazére, Ardei,
Telind, Radacina de patrunjel, Ceapd, Pastarnac, Ulei de floarea
soarelui, Bulion de rosii, [Rosii proaspete, sare.], Sare, Vegeta, [Sare de
bucatarie, potentiatori de aroma (monoglutamat de sodiu, inozinat
disodic), legume deshidratate 10.9% (morcov, pastarnac, ceapa,
TELINA, usturoi, frunze de patrunjel), zahar, aroma de carne de gaina,
condimente, extract de carne de gaina deshidratata 0.4%, amidon de
porumb, colorant (riboflavina).], Patrunjel, Leustean verde, Piper
negru), Potentiator de aromé: Inozinat disodic (E 631), Monoglutamat
de sodiu

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 450.4 /
107.8, Grasimi (g): 4.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.9, Glucide (g):
10 din care: Zaharuri (g): 2.6, Proteine (g): 8.3, Sare (g): 2.6

Informatii nutritionale portie: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1891.8 /
452.6, Grésimi (g): 19.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.8, Glucide
(9): 42.1 din care: Zaharuri (g): 10.8, Proteine (g): 34.8, Sare (g): 11

Alergeni: Telind
Ciorba Ardeleneasca cu afumatura (350/70 ml/qg)

Apd - 166.67ml, Cartofi - 55.56g, Ciolan dezosat - 44.44g, [Ciolan
dezosat de porc din UE. ap. sare. agent de ingroare (alga marina
Euchema prelucrata). stabilizatori ( trifosfa si difosfati. citrati de sodiu
). zaharuri ( zahar. dextroz ). potentiatori de aroma ( monoglutamat
de sodiu. glicina si sarea sa de sodi], Fasole verde* - 33.33g, Telina -
27.789, Morcov - 22.22g, Ardei, Mazare, Bulion de rosii, [Rosii
proaspete, sare.], Ceap3, Radacina de patrunjel, Pastarnac, Ulei de
floarea soarelui, Sare, Otet de mere (Contine Sulfiti), Smantana, Piper
negru), Stabilizator: Citrati de sodiu (E 331), Difosfati (E 450),
Trifosfati (E 451), Potentiator de arom&: Monoglutamat de sodiu
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Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 522.6 / 125,
Grasimi (g): 7 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.5, Glucide (g): 11.4 din
care: Zaharuri (g): 2.6, Proteine (g): 5.5, Sare (g): 2.2

Informatii nutritionale portie: Valoare Energeticad (kJ/kcal): 2194.8 /
525.2, Grasimi (g): 29.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.1, Glucide
(9): 48 din care: Zaharuri (g): 10.9, Proteine (g): 23.2, Sare (g): 9.1

Alergeni: Teling, Sulfiti. Poate contine urme de: Lapte
Supa de gaina cu taitei de casa (350/60 ml/g)

Supé de gaina cu taitai (Apa - 224.45ml, Pui - 74.82g, Taietei de casa
-37.41g[Faina de grau, Ou, Sare], Morcov, Teling, Pastarnac, Patrunjel,
Sare, Ceap3, Ardei, Vegeta, [Sare de bucatarie, potentiatori de aroma
(monoglutamat de sodiu, inozinat disodic), legume deshidratate
10.9% (morcov, pastarnac, ceapa, TELINA, usturoi, frunze de
patrunjel), zahar, aroma de carne de gaina, condimente, extract de
carne de gaina deshidratata 0.4%, amidon de porumb, colorant
(riboflavina).], Ulei de floarea soarelui, Piper negru), Potentiator de
aroma: Inozinat disodic (E 631), Monoglutamat de sodiu

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 514.5 /
122.9, Grasimi (g): 6.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.3, Glucide (g):
9.6 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 7.6, Sare (g): 2.6

Informatii nutritionale portie: Valoare Energetica (kJ/kcal): 2109.4 /
503.8, Grasimi (g): 26 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.3, Glucide (g):
39.2 din care: Zaharuri (g): 5.2, Proteine (g): 31.1, Sare (g): 10.9

Alergeni: Gluten, Oug, Telina
Ciorba de legume (350 ml)

Ciorb&d de legume (cartofi - 49.65g, varza alba - 49.65g, Morcov -
49.65¢, Fasole verde pastai* - 29.79¢, [Fasole verde 100%.], Mazére -
24.82g, Telina - 24.82g, ceapa alba - 24.82g, ardei gras - 24.82g, Bulion
de rosii - 24.82g, [Tomate 99%, sare iodata 1%.], Ulei de floarea
soarelui, sare iodata, Radacina de patrunjel, Piper negru, Vegeta, [Sare
de bucatarie, potentiatori de aroma (monoglutamat de sodiu, inozinat
disodic), legume deshidratate 10.9% (morcov, pastarnac, ceapa,
TELINA, usturoi, frunze de patrunjel), zahar, aroma de carne de gaina,
condimente, extract de carne de gaina deshidratata 0.4%, amidon de
porumb, colorant (riboflavina).], Patrunjel, Boia dulce, leustean verde),
Potentiator de aroma: Inozinat disodic (E 631), Monoglutamat de
sodiu

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 599.1 /
143.6, Grasimi (g): 6.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.7, Glucide (g):
20.1 din care: Zaharuri (g): 6.1, Proteine (g): 3.9, Sare (g): 5.6

Informatii nutritionale portie: Valoare Energetica (kJ/kcal): 2096.9 /
502.7, Grasimi (g): 22.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.4, Glucide
(9): 70.2 din care: Zaharuri (g): 21.4, Proteine (g): 13.8, Sare (g): 19.6

Alergeni: Telind. Poate contine urme de: Lapte

Preparate din pasare

Piept de pui cu sos gorgonzola (150/50 g)

Piept de pui - 150g, Sos Gorgonzola - 50ml (sméantana - 31.25ml, [Apa,
ulei din floarea soarelui 17%, pudra de ZER (derivat de LAPTE), amidon
modificat din porumb, maltodextrina, stabilizatori: guma de guar,
guma de roscove, emulgator: lecitina din SOIA, arome naturale.],
Branza Gorgonzola, [Lapte de vaca pasteurizat, sare, cheag], Piper
negru, Sare), Antioxidant: Lecitine (E 322), Stabilizator: Guma de
Carruba (E 410), Fosfat de Amidon acetilat (E 1414)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 757.8 /
180.2, Grasimi (g): 8.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.2, Glucide (g):
1.6 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 23.6, Sare (g): 0.6

Informatii nutritionale portie: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1515.5 /
360.4, Grasimi (g): 17.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.4, Glucide
(9): 3.3 din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 47.1, Sare (g): 1.1

Alergeni: Soia, Lapte
Mixt grill de pui (220 g)
Piept de pui - 80g, Aripioare de pui - 70g, pulpa de pui dezosata - 70g

Meniul Lordinu / Informatii despre ingrediente, alergeni si gramaje produse

Nota: * provenit din produse congelate

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 811.5 /
193.7, Grasimi (g): 9.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.8, Glucide (g):
0.3 din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 26.1, Sare (g): 0.3

Informatii nutritionale portie: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1785.4 /
426.2, Grésimi (g): 21.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.1, Glucide
(9): 0.6 din care: Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 57.4, Sare (g): 0.6

Alergeni: -
Papricas de pui cu mamaliguta (200/150 g)

pulpd de pui dezosatd - 150g, smantana - 32.65ml, [Apa, ulei din
floarea soarelui 17%, pudra de ZER (derivat de LAPTE), amidon
modificat din porumb, maltodextrina, stabilizatori: guma de guar,
guma de roscove, emulgator: lecitina din SOIA, arome naturale],
ceapa alba, faind albd (Contine Gluten), ardei gras, Lapte, Ulei de
floarea soarelui, Sare, Vegeta, [Sare de bucatarie, potentiatori de
aroma (monoglutamat de sodiu, inozinat disodic), legume
deshidratate 10.9% (morcov, pastarnac, ceapa, TELINA, usturoi,
frunze de patrunjel), zahar, aroma de carne de gaina, condimente,
extract de carne de gaina deshidratata 0.4%, amidon de porumb,
colorant (riboflavina).], Piper negru), Mamaligutd - 150g (Apa -
109.76ml, Faina de malai - 36.59g, Ulei de floarea soarelui, Sare),
Antioxidant: Lecitine (E 322), Stabilizator: Guma de Carruba (E 410),
Fosfat de Amidon acetilat (E 1414), Potentiator de aroma: Inozinat
disodic (E 631), Monoglutamat de sodiu

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1148.2 /
273.8, Grasimi (g): 12.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.6, Glucide
(9): 28.1 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 10.6, Sare (g): 1.5

Informatii nutritionale portie: Valoare Energetica (kJ/kcal): 4018.8 /
958.3, Grasimi (g): 45.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 9.3, Glucide
(9): 98.2 din care: Zaharuri (g): 4.5, Proteine (g): 37.1, Sare (g): 5.4

Alergeni: Gluten, Soia, Lapte, Telind
Gordon blue de pui (180 g)

Piept de pui - 87.31g, Ou - 35.60g, Faina de grau, Pesmet (Contine
Gluten), Suncd, [Pulpa de porc, apa, proteina animala de porc,
dextroza, sare, stabilizatori(trifosfati), fibre vegetale, proteina din
LAPTE, arome naturale, antioxidant(ascorbat de sodiu), extracte de
condimente, conservant(nitrit de sodiu).], Mozzarella, [LAPTE de vaca
pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag], Ulei de floarea soarelui, Sare,
Piper negru), Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant:
Ascorbat de sodiu (E 301), Acidifiant: Trifosfati (E 451)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1129.5 /
268.6, Grasimi (g): 10.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.8, Glucide
(9): 18 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 26.7, Sare (g): 1.5

Informatii nutritionale portie: Valoare Energetica (kJ/kcal): 2033.1 /
483.5, Grasimi (g): 18.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.8, Glucide
(9): 32.4 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 48, Sare (g): 2.7

Alergeni: Gluten, Oud, Lapte
Snitel Vienez de pui (150 g)

Piept de pui - 65.22g, Ou - 28.80g, Faina de grau - 27.17g, Pesmet
(Contine Gluten), Ulei de palmier, Sare, Piper negru

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1156.1 /
275.7, Grasimi (g): 12.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.1, Glucide
(9): 25 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 16.8, Sare (g): 0.9

Informatii nutritionale portie: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1734.2 /
413.6, Grasimi (g): 18.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.6, Glucide
(9): 37.5 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 25.2, Sare (g): 1.3

Alergeni: Gluten, Oua
Snitel Parizian de pui (150 g)

Piept de pui-95.09g, Ou - 25.20g, Faina de grau, Ulei de palmier, Piper
negru, Sare

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 999 / 238.3,
Grasimi (g): 11.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.5, Glucide (g): 12.8
din care: Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 21.6, Sare (g): 1.5
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Informatii nutritionale portie: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1498.5 /
357.4, Grasimi (g): 17.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.7, Glucide
(9): 19.2 din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 32.4, Sare (g): 2.3

Alergeni: Gluten, Oua
Piept de pui la gratar (150 g)
Piept de pui - 141.84g, Ulei de floarea soarelui, Sare, Piper negru

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 863.9 /
205.7, Grasimi (g): 10.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.1, Glucide
(9): 0.6 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 28.3, Sare (g): 0.8

Informatii nutritionale portie: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1295.8 /
308.6, Grasimi (g): 15.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.2, Glucide
(9): 0.8 din care: Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 42.5, Sare (g): 1.2

Alergeni: -
Pulpa dezosata la gratar (150 g)
Pulpa de pui - 145.16g, Ulei de floarea soarelui, Sare, Piper negru

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 822.7 /
196.8, Grasimi (g): 10.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide
(9): 0.4 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 24, Sare (g): 1.3

Informatii nutritionale portie: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1234.1 /
295.3, Grasimi (g): 15.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.2, Glucide
(9): 0.6 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 36, Sare (g): 1.9

Alergeni: -
Aripioare crispy (150 g)

Aripioare de pui - 55.56g, Ou - 36.81g, Ulei de floarea soarelui -
20.83ml, faina alba (Contine Gluten), fulgi de porumb, Pesmet
(Contine Gluten), [Produs obtinut prin uscarea si macinarea painii
negre, obtinute din faina integrala, drojdie de panificatie, sare iodata,
apa (Contine Gluten)], Sare, Piper negru

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1756.6 /
423.5, Grasimi (g): 32.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.7, Glucide
(9): 16.4 din care: Zaharuri (g): 1.6, Proteine (g): 16.8, Sare (g): 1.3

Informatii nutritionale portie: Valoare Energetica (kJ/kcal): 2634.9 /
635.3, Grasimi (g): 49 din care: Acizi grasi saturati (g) 8.6, Glucide (g):
24.6 din care: Zaharuri (g): 2.4, Proteine (g): 25.1, Sare (g): 1.9

Alergeni: Gluten, Oua

Preparate din porc

Mixt grill de porc (220 g)

carndciori semiafumati - 75g, (Carne porc 81%, apa, sare, usturoi,
condimente si extract de condimente (boia dulce, boia iute, cimbru,
piper), antioxidanti: acid ascorbic, zaharuri (maltodextrina, dextroza),
arome, membrane naturale de porc.), Piept de pui - 70g, Ceafa de porc
- 70g, Sare, Ulei de floarea soarelui, Piper negru, Antioxidant: Acid
ascorbic (E 300)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 990.1 /
236.7, Grasimi (g): 16.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.9, Glucide
(9): 1.1 din care: Zaharuri (g): 0.7, Proteine (g): 20.3, Sare (g): 1.6

Informatii nutritionale portie: Valoare Energetica (kJ/kcal): 2178.2 /
520.8, Grasimi (g): 35.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 15.2, Glucide
(9): 2.4 din care: Zaharuri (g): 1.6, Proteine (g): 44.6, Sare (g): 3.5

Alergeni: -
Escalop de porc cu ciuperci (150/50 g)

cotlet de porc fara os - 150g, Ciuperci champignons - 50g, smantana
- 20ml, (Apa, ulei din floarea soarelui 17%, pudra de ZER (derivat de
LAPTE), amidon modificat din porumb, maltodextrina, stabilizatori:
guma de guar, guma de roscove, emulgator: lecitina din SOIA, arome
naturale.), faina alba (Contine Gluten), Vin alb, Ulei de floarea soarelui,
Sare, Boia dulce, Piper negru, Antioxidant: Lecitine (E 322),
Stabilizator: Guma de Carruba (E 410), Fosfat de Amidon acetilat (E
1414)

Meniul Lordinu / Informatii despre ingrediente, alergeni si gramaje produse

Nota: * provenit din produse congelate

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 779.4 /
186.7, Grasimi (g): 9.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.8, Glucide (g):
5.4 din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 18.1, Sare (g): 0.7

Informatii nutritionale portie: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1558.7 /
373.3, Grasimi (g): 19.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.6, Glucide
(9): 10.9 din care: Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 36.1, Sare (g): 1.4

Alergeni: Gluten, Soia, Lapte
Snitel Vienez de porc (150 g)

Cotlet de porc - 79.27g, Ou - 32.32g, Faina de grau, Ulei de palmier,
Pesmet (Contine Gluten), Sare, Piper negru

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 949.6 /
227.4, Grasimi (g): 12.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.5, Glucide
(9): 12.7 din care: Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 16.1, Sare (g): 0.7

Informatii nutritionale portie: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1424.4 /
341.2, Grasimi (g): 18.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.7, Glucide
(9): 19.1 din care: Zaharuri (g): 0.7, Proteine (g): 24.2, Sare (g): 1.1

Alergeni: Gluten, Oua

Ceafa de porc la gratar (150 g)
ceafa de porc la gréatar, sare, piper

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 973 / 234,
Grasimi (g): 17.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.5, Glucide (g): 0 din
care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 19.6, Sare (g): 1.2

Informatii nutritionale portie: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1459.5 /
351, Grasimi (g): 26 din care: Acizi grasi saturati (g) 11.3, Glucide (g):
0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 29.4, Sare (g): 1.7

Alergeni: -
Cotlet de porc la gratar (150 g)
cotlet de porc fara os - 140g, Ulei de palmier, Piper negru, Sare

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 685.6 /
164.2, Grasimi (g): 8.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.3, Glucide (g):
0.8 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 20.7, Sare (g): 0.5

Informatii nutritionale portie: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1028.4 /
246.4, Grasimi (g): 12.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.4, Glucide
(9): 1.3 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 31, Sare (g): 0.7

Alergeni: -
Carnaciori afumati la gratar (150 g)

Céarnaciori afumati la gratar (carnaciori semiafumati- 142.41g, [Carne
porc 81%, apa, sare, usturoi, condimente si extract de condimente
(boia dulce, boia iute, cimbru, piper), antioxidanti: acid ascorbic,
zaharuri (maltodextrina, dextroza), arome, membrane naturale de
porc.], Ulei de palmier, Sare, Piper negru), Antioxidant: Acid ascorbic
(E 300)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1312.1 /
314.1, Grasimi (g): 25.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 12.5, Glucide
(9): 2.2 din care: Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 13.9, Sare (g): 2.3

Informatii nutritionale portie: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1968.2 /
471.1, Grasimi (g): 38.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 18.7, Glucide
(9): 3.3 din care: Zaharuri (g): 2.7, Proteine (g): 20.9, Sare (g): 3.5

Alergeni: -

Preparate din peste

Pastrav la gratar (180 g)
Pastrav* - 172.01g, Ulei de floarea soarelui, Sare, Piper negru

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1287 /
308.2, Grasimi (g): 20.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.3, Glucide
(9): 0.3 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 31, Sare (g): 0.7

Informatii nutritionale portie: Valoare Energetica (kJ/kcal): 2316.6 /
554.7, Grasimi (g): 36.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 6, Glucide (g):
0.6 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 55.8, Sare (g): 1.3
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Alergeni: Peste
Pastrav in faina de malai (200 g)

Pastrav* - 163.27g, Faind de malai - 29.15g, Ulei de floarea soarelui,
Sare, Piper negru

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1647 /
393.4, Grasimi (g): 21.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.4, Glucide
(9): 19.3 din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 33.2, Sare (g): 0.7

Informatii nutritionale portie: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 3294 /
786.9, Grasimi (g): 42.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.9, Glucide
(9): 38.5 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 66.3, Sare (g): 1.4

Alergeni: Gluten, Peste

Salau la gratar (200 g)
salau file* - 178.91¢g, Ulei de floarea soarelui, Sare, Piper negru

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1052.2 /
252, Grasimi (g): 15.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.6, Glucide (g):
0.3 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 28.3, Sare (g): 0.8

Informatii nutritionale portie: Valoare Energetica (kJ/kcal): 2104.4 /
504.1, Grasimi (g): 30.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.1, Glucide
(9): 0.6 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 56.7, Sare (g): 1.6

Alergeni: Peste
Salau in faina de malai (200 g)

salau file*- 163.27g, Malai - 29.15g, Ulei de floarea soarelui, Sare, Piper
negru

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1042.2 /
247.3, Grasimi (g): 6 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.6, Glucide (g):
19.3 din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 30.5, Sare (g): 0.8

Informatii nutritionale portie: Valoare Energetica (kJ/kcal): 2084.4 /
494.6, Grasimi (g): 12 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.3, Glucide (g):
38.5 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 61, Sare (g): 1.6

Alergeni: Peste

Paste

Penne Carbonara - Lordinu (350 g)

Penne Carbonara (penne - 98.27g, [Faina de grau alba 550, apa.],
smantana - 90.71ml, [Apa, ulei din floarea soarelui 17%, pudra de ZER
(derivat de LAPTE), amidon modificat din porumb, maltodextrina,
stabilizatori: guma de guar, guma de roscove, emulgator: lecitina din
SOIA, arome naturale.], Bacon afumat (Contine Soia) - 75.59g, [Carne
de porc 87 %. apa. sare. zer praf. dextroza. aroma de fum. zahar.
stabilizatori: tri si di-fosfati de sodiu. antioxidant: eritorbat de sodiu.
potentiator de aroma: monoglutamat de sodiu. ribonucleotide
disodise conservant: nitrit de sodiu. Alergeni: : (Contine Soia)], Ou -
40.06g, Parmezan (Contine Lapte) - 37.80g, Piper negru, Sare),
Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Eritorbat de sodiu (E
316), Lecitine (E 322), Stabilizator: Fosfati de sodiu (E 339), Guma de
Carruba (E 410), Fosfat de Amidon acetilat (E 1414), Trifosfati (E 451),
Potentiator de aroma: 5- Ribonucleotide disodice (E 635),
Monoglutamat de sodiu

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energeticad (kJ/kcal): 1578.6 /
377.6, Grasimi (g): 20.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.3, Glucide
(9): 30.7 din care: Zaharuri (g): 26.4, Proteine (g): 17, Sare (g): 1.9

Informatii nutritionale portie: Valoare Energetica (kJ/kcal): 5525.1 /
1321.5, Grasimi (g): 72.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 14.9, Glucide
(9): 107.6 din care: Zaharuri (g): 92.4, Proteine (g): 59.5, Sare (g): 6.8

Alergeni: Oua, Soia, Lapte. Poate contine urme de: Gluten, Nuci, Telina,
Mustar

Spaghete Carbonara (350 g)

Sos pe bazé de grasimi vegetale - 157.37ml, [Apa, ulei din floarea
soarelui 17%, pudra de ZER (derivat de LAPTE), amidon modificat din
porumb, maltodextrina, stabilizatori: guma de guar, guma de roscove,
emulgator: lecitina din SOIA, arome naturale.], Pancetta afumata
feliata - 62.95g, [Piept de porc fara os (95%); sare; zaharuri: dextroza;

Meniul Lordinu / Informatii despre ingrediente, alergeni si gramaje produse

Nota: * provenit din produse congelate

conservanti: nitrit de sodiu. nitrat de sodiu; arome; antioxidant:
ascorbat de sodiu; culturi starter.], Paste din grau dur - 62.95g, [faina
din GRAU dur], Ou - 33.36g, Parmezan bio - 31.47g, Sare, Piper negru),
Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Nitrat de sodiu (E 251),
Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), Lecitine (E 322), Stabilizator:
Guma de Carruba (E 410), Fosfat de Amidon acetilat (E 1414)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1285.6 /
306.3, Grésimi (g): 19 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.1, Glucide (g):
22.9 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 60.8, Sare (g): 1.8

Informatii nutritionale portie: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 4499.5 /
1072, Grasimi (g): 66.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.4, Glucide
(9): 80 din care: Zaharuri (g): 3.1, Proteine (g): 212.8, Sare (g): 6.2

Alergeni: Oud, Soia, Lapte. Poate contine urme de: Gluten
Spaghetti Bolognese (350 g)

Sos bolognese - 218.75ml, [Rosii taiate 40.9%, apa, concentrate de
rosii  14%, ceapa 12.5%ulei de floare soarelui,morcovi
3.5%,zahar,sare,arome naturale, busuioc 0.2%, usturoi], Paste din grau
dur - 105g, [faina din GRAU dur], Parmezan - 26.25g

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 631.1 /
149.6, Gréasimi (g): 3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.3, Glucide (g):
25.4 din care: Zaharuri (g): 3.9, Proteine (g): 64.6, Sare (g): 0.6

Informatii nutritionale portie: Valoare Energetica (kJ/kcal): 2208.8 /
523.6, Grasimi (g): 10.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.2, Glucide
(9): 88.7 din care: Zaharuri (g): 13.6, Proteine (g): 226, Sare (g): 2.2

Alergeni: Poate contine urme de: Gluten

Penne Bolognese (350 g)

Sos bolognese - 167.73ml, [Rosii taiate 40.9%, apa, concentrate de
rosii  14%, ceapa 12.5%ulei de floare soarelui,morcovi
3.5%,zahar,sare,arome naturale,busuioc 0.2%, usturoi], penne -
145.37g, [faina din GRAU dur], Parmezan (Contine Lapte) - 33.55g,
Sare

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 839.3 /
199.1, Grésimi (g): 4.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 2, Glucide (g):
29.3 din care: Zaharuri (g): 3.1, Proteine (g): 83, Sare (g): 1.2

Informatii nutritionale portie: Valoare Energetica (kJ/kcal): 2937.6 /
696.9, Grasimi (g): 16.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 7, Glucide (g):
102.6 din care: Zaharuri (g): 10.7, Proteine (g): 290.6, Sare (g): 4.2

Alergeni: Lapte. Poate contine urme de: Gluten

Penne Lordinu al Forno (400 g)

penne - 120g, (faina din GRAU dur), smantana - 100ml, (Apa, ulei din
floarea soarelui 17%, pudra de ZER (derivat de LAPTE), amidon
modificat din porumb, maltodextrina, stabilizatori: guma de guar,
guma de roscove, emulgator: lecitina din SOIA, arome naturale.),
Mozzarella (Contine Lapte) - 80g, ciolan dezosat - 60g, (Ciolan
dezosat de porc din UE. ap. sare. agent de ingroare (alga marina
Euchema prelucrata). stabilizatori ( trifosfa si difosfati. citrati de sodiu
). zaharuri ( zahar. dextroz ). potentiatori de aroma ( monoglutamat
de sodiu. glicina si sarea sa de sodi), Piept de pui - 60g, Ciuperci
champignons - 50g, ardei gras - 30g, Ceapa - 30g, Unt - 20g, Ulei de
floarea soarelui - 20ml, Sare - 20g, Sos pizza, (Rosii (98%), sare, zahar,
ceapa (0.1%), oregano (0.07%), busuioc (0.02%), condimente), Piper
negru, Antioxidant: Lecitine (E 322), Corector de aciditate: Acid citric
(E 330), Stabilizator: Citrati de sodiu (E 331), Guma de Carruba (E 410),
Difosfati (E 450), Fosfat de Amidon acetilat (E 1414), Trifosfati (E
451), Potentiator de aromé&: Monoglutamat de sodiu

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1503.3 /
359.7, Grasimi (g): 21.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.9, Glucide
(9): 26.2 din care: Zaharuri (g): 1.9, Proteine (g): 75.5, Sare (g): 4

Informatii nutritionale portie: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 6013.3 /
1438.7, Grasimi (g): 85.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 27.7, Glucide
(9): 104.7 din care: Zaharuri (g): 7.5, Proteine (g): 302.2, Sare (g): 16

Alergeni: Soia, Lapte. Poate contine urme de: Gluten
Penne Quattro Formaggi al Forno (400 g)

penne - 120g, (faina din GRAU dur), smantéana - 80ml, (Apa, ulei din
floarea soarelui 17%, pudra de ZER (derivat de LAPTE), amidon
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modificat din porumb, maltodextrina, stabilizatori: guma de guar,
guma de roscove, emulgator: lecitina din SOIA, arome naturale.),
Mozzarella (Contine Lapte) - 50g, branzé brie - 50g, (Lapte de vaca
semidegresat, sare, culturi de penicilinum candidum.), Parmezan
(Contine Lapte) - 30g, Sare, Piper negru, Branza Gorgonzola, (Lapte
pasteurizat, sare, cheag, corector de aciditate: acid citric (E330),
grasime in substanta uscata minim 48% (din care in produs finit
28%).), Antioxidant: Lecitine (E 322), Corector de aciditate: Acid citric
(E 330), Stabilizator: Guma de Carruba (E 410), Fosfat de Amidon
acetilat (E 1414)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1092.4 /
260.2, Grasimi (g): 12.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.6, Glucide
(9): 23.7 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 72.1, Sare (g): 0.9

Informatii nutritionale portie: Valoare Energetica (kJ/kcal): 4369.6 /
1040.6, Grasimi (g): 51.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 26.4, Glucide
(9): 94.6 din care: Zaharuri (g): 3.5, Proteine (g): 288.4, Sare (g): 3.5

Alergeni: Soia, Lapte. Poate contine urme de: Gluten

Preparate vegetariene

Ciorba de legume (350 ml)

Ciorbad de legume (cartofi - 49.65g, varza alba - 49.65g, Morcov -
49.65g, Fasole verde pastai* - 29.79g, [Fasole verde 100%.], Mazére -
24.82g, Telind - 24.82¢, ceapd alba - 24.82g, ardei gras - 24.82g, Bulion
de rosii - 24.82g, [Tomate 99%, sare iodata 1%.], Ulei de floarea
soarelui, sare iodata, Radacina de patrunjel, Piper negru, Vegeta, [Sare
de bucatarie, potentiatori de aroma (monoglutamat de sodiu, inozinat
disodic), legume deshidratate 10.9% (morcov, pastarnac, ceapa,
TELINA, usturoi, frunze de patrunjel), zahar, aroma de carne de gaina,
condimente, extract de carne de gaina deshidratata 0.4%, amidon de
porumb, colorant (riboflavina).], Patrunjel, Boia dulce, leustean verde),
Potentiator de aroma: Inozinat disodic (E 631), Monoglutamat de
sodiu

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 599.1 /
143.6, Grasimi (g): 6.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.7, Glucide (g):
20.1 din care: Zaharuri (g): 6.1, Proteine (g): 3.9, Sare (g): 5.6

Informatii nutritionale portie 350g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
2096.9 / 502.7, Grésimi (g): 22.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.4,
Glucide (g): 70.2 din care: Zaharuri (g): 21.4, Proteine (g): 13.8, Sare
(9):19.6

Alergeni: Telind. Poate contine urme de: Lapte

Dovlecel pane de post (150 g)

Dovlecel pane de post (Dovlecel - 74.07g, Apa minerala - 30.86ml, Ulei
de floarea soarelui, Fdind de grau, Pesmet (Contine Gluten), Sare,
Piper negru)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 914.4 /
219.9, Grasimi (g): 15.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.6, Glucide
(9): 17.7 din care: Zaharuri (g): 2, Proteine (g): 3.4, Sare (g): 0.8

Informatii nutritionale portie 150g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
1371.6 / 329.8, Grasimi (g): 23.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.4,
Glucide (g): 26.6 din care: Zaharuri (g): 3, Proteine (g): 5.1, Sare (g):
1.2

Alergeni: Gluten

Ciuperci cu cascaval vegetal la gratar (200 g)

Ciuperci Champignons - 150g, Cascaval vegetal - 50g, (Apa, uleiuri
vegetale (25%), amidon de grau, amidon modificat (octenil succinat
de amidon sodic, amidon axidat), sare de mare, emulgator: polifosfat
de sodiu, ardei verde si rosu (6%), seminte de susan, usturoi,
stabilizator: caragenan, arome, conservant: acid sorbic.), Ulei de
floarea soarelui, Sare, Piper negru, Colorant: Caroteni (amestec de
caroteni, b -caroteni) (E 160 a), Conservant: Acid sorbic (E 200),
Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Amidon modificat: Fosfat de
Amidon (Amidon monofosfat) (E 1410)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 918.5 /
223.1, Grasimi (g): 17.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.5, Glucide
(9): 11 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 3.6, Sare (g): 0.9

Meniul Lordinu / Informatii despre ingrediente, alergeni si gramaje produse
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Informatii nutritionale portie 200g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
1837.1 / 446.3, Grasimi (g): 34.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 9.1,
Glucide (g): 22.1 din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 7.2, Sare (g):
1.7

Alergeni: -
Ciuperci la gratar (200 g)

Ciuperci champignons - 195g, Sare, Ulei de floarea soarelui, Piper
negru

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 129.9 /
31.3, Gréasimi (g): 1.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide (g):
4.8 din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 2.1, Sare (g): 0.7

Informatii nutritionale portie 200g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 259.7
/ 62.5, Grasimi (g): 2.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.2, Glucide (g):
9.7 din care: Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 4.2, Sare (g): 1.3

Alergeni: -
Ciupeci sote (250 g)

Ciupeci sote (Ciuperci champignons - 164.84g, ceapa alba - 27.47g,
ardei kapia - 27.47g, Ulei de floarea soarelui, Piper negru, Sare,
Patrunjel)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 648.9 / 157,
Grasimi (g): 12.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.3, Glucide (g): 10.8
din care: Zaharuri (g): 2.1, Proteine (g): 3.5, Sare (g): 2.6

Informatii nutritionale portie 250g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
1622.3 / 392.6, Grasimi (g): 31.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.3,
Glucide (g): 27.1 din care: Zaharuri (g): 5.3, Proteine (g): 8.7, Sare (g):
6.5

Alergeni: -
Sote de mazare (250 g)

Mazdre - 1009, ceapa alba - 60g, ardei gras - 40g, faina alba (Contine
Gluten) - 20g, Ulei de floarea soarelui - 20ml, Sare, Piper negru

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 581.7 /
139.9, Grasimi (g): 8.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.9, Glucide (g):
14 din care: Zaharuri (g): 3, Proteine (g): 3.6, Sare (g): 0.5

Informatii nutritionale portie 250g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
1454.2 / 349.8, Grasimi (g): 21.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.3,
Glucide (g): 35 din care: Zaharuri (g): 7.6, Proteine (g): 8.9, Sare (g):
1.3

Alergeni: Gluten

Legume la gratar (200 g)

Dovlecel - 55.17g, Rosie - 41.38g, ardei gras - 34.48g, Ciuperci
champignons - 34.48g, Ceapa - 27.59¢, Ulei de floarea soarelui

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 326.9 /
78.8, Grasimi (g): 5.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.6, Glucide (g):
7.1 din care: Zaharuri (g): 3.9, Proteine (g): 1.8, Sare (g): 0

Informatii nutritionale portie 200g: Valoare Energeticé (kJ/kcal): 653.9
/ 157.5, Grasimi (g): 10.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.2, Glucide
(9): 14.2 din care: Zaharuri (g): 7.8, Proteine (g): 3.7, Sare (g): 0

Alergeni: -

Garnituri

Cartofi pai (200 g)

Cartofi pai (Cartofi* - 169.97g, Ulei de palmier - 28.33ml, Sare, Piper
negru)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1973.3 /
475.4, Grasimi (g): 36.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 13.8, Glucide
(9): 37.1 din care: Zaharuri (g): 10.7, Proteine (g): 2.3, Sare (g): 1.3

Informatii nutritionale portie 200g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
3946.6 / 950.8, Grasimi (g): 72.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 27.5,
Glucide (g): 74.1 din care: Zaharuri (g): 21.3, Proteine (g): 4.6, Sare (g):
2.5
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Alergeni: -
Cartofi wedges (200 g)

Cartofi* - 179.31g, [cartofi (95%), ulei vegetal de floarea soarelui
(3.4%), amidon de cartof modificat, sare, condimente, ustoroi pudra,
dextrina, faina de orez, ceapa pudra, arome], Ulei de palmier - 20.69ml

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 861.5/ 207,
Grasimi (g): 12.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.3, Glucide (g): 20.6
din care: Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 2, Sare (g): 0.1

Informatii nutritionale portie 200g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1723
/ 413.9, Grésimi (g): 24.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 10.6, Glucide
(9): 41.2 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 3.9, Sare (g): 0.1

Alergeni: Telind. Poate contine urme de: Mustar
Cartofi piure (200 g)

Cartofi- 156.66g, Lapte - 26.11g, Unt, Sare, Piper negru

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 982.8 /
235.3, Gréasimi (g): 13 din care: Acizi grasi saturati (g) 8.6, Glucide (g):
27 din care: Zaharuri (g): 2.2, Proteine (g): 3.8, Sare (g): 0.7

Informatii nutritionale portie 200g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
1965.6 / 470.6, Grasimi (g): 25.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 17.2,
Glucide (g): 53.9 din care: Zaharuri (g): 4.4, Proteine (g): 7.6, Sare (g):
1.4

Alergeni: Lapte
Cartofi natur (200 g)

Cartofi - 113.64g, Patrunjel - 22.73g, Unt - 22.73g, Ulei de floarea
soarelui, Vegeta, [Sare de bucatarie, potentiatori de aroma
(monoglutamat de sodiu, inozinat disodic), legume deshidratate
10.9% (morcov, pastarnac, ceapa, TELINA, usturoi, frunze de
patrunjel), zahar, aroma de carne de gaina, condimente, extract de
carne de gaina deshidratata 0.4%, amidon de porumb, colorant
(riboflavina).], Sare, Piper negru), Potentiator de aroma: Inozinat
disodic (E 631), Monoglutamat de sodiu

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energeticad (kJ/kcal): 1848.5 /
446.1, Grasimi (g): 35.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 15.1, Glucide
(9): 28.7 din care: Zaharuri (g): 3.7, Proteine (g): 4.2, Sare (g): 15.9

Informatii nutritionale portie 200g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
3697.1/892.2, Grasimi (g): 71.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 30.2,
Glucide (g): 57.4 din care: Zaharuri (g): 7.4, Proteine (g): 8.4, Sare (g):
31.7

Alergeni: Lapte, Telina
Orez cu legume (200 g)

Orez - 62.99g, Ceapa - 39.37¢, Ardei - 39.37¢g, Ulei de floarea soarelui
- 39.37ml, Morcov, Sare, Piper negru, Vegeta, [Sare de bucatarie,
potentiatori de aroma (monoglutamat de sodiu, inozinat disodic),
legume deshidratate 10.9% (morcov, pastarnac, ceapa, TELINA,
usturoi, frunze de patrunjel), zahar, aroma de carne de gaina,
condimente, extract de carne de gaina deshidratata 0.4%, amidon de
porumb, colorant (riboflavina).]), Potentiator de aroma: Inozinat
disodic (E 631), Monoglutamat de sodiu

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1591.1 /
381.8, Grasimi (g): 25.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.7, Glucide
(9): 35.3 din care: Zaharuri (g): 3, Proteine (g): 3.8, Sare (g): 1

Informatii nutritionale portie 200g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
3182.1 / 763.5, Grésimi (g): 50.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.4,
Glucide (g): 70.6 din care: Zaharuri (g): 6, Proteine (g): 7.6, Sare (g): 2

Alergeni: Telind
Ciuperci la gratar (200 g)

Ciuperci champignons - 195g, Ulei de floarea soarelui, Sare, Piper
negru

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 129.9 /
31.3, Grésimi (g): 1.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide (g):
4.8 din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 2.1, Sare (g): 0.7

Meniul Lordinu / Informatii despre ingrediente, alergeni si gramaje produse

Nota: * provenit din produse congelate

Informatii nutritionale portie 200g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 259.7
/ 62.5, Grasimi (g): 2.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.2, Glucide (g):
9.7 din care: Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 4.2, Sare (g): 1.3

Alergeni: -
Ciuperci la gratar umplute cu branza de burduf (200 g)

Ciuperci champignons - 180g, Branza de burduf - 100g, (Cas din lapte
de oaie, cas din lapte de vaca, sare.), Sare, Piper negru

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 676.1 /
161.7, Grasimi (g): 11.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.8, Glucide
(9): 5 din care: Zaharuri (g): 0.7, Proteine (g): 11.9, Sare (g): 2.4

Informatii nutritionale portie: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1352.2 /
323.3, Grasimi (g): 22.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 13.5, Glucide
(9): 10 din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 23.9, Sare (g): 4.8

Alergeni: Lapte
Legume la gratar (200 g)

Dovlecel - 55.17g, Rosie - 41.38¢, ardei gras - 34.48g, Ciuperci
champignons - 34.48g, Ceapa - 27.59¢, Ulei de floarea soarelui

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 326.9 /
78.8, Grasimi (g): 5.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.6, Glucide (g):
7.1 din care: Zaharuri (g): 3.9, Proteine (g): 1.8, Sare (g): 0

Informatii nutritionale portie: Valoare Energetica (kJ/kcal): 653.9 /
157.5, Grasimi (g): 10.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.2, Glucide
(9): 14.2 din care: Zaharuri (g): 7.8, Proteine (g): 3.7, Sare (g): 0

Alergeni: -

Salate

Salata de vara (200 g)

Castraveti proaspeti - 70g, Rosii cherry - 70g, Varza - 50g, Ulei de
floarea soarelui, Piper negru, Sare

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 229.9 /
55.5, Grasimi (g): 4.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.4, Glucide (g):
4.4 din care: Zaharuri (g): 2.7, Proteine (g): 0.8, Sare (g): 0.3

Informatii nutritionale portie 200g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 459.8
/111, Grasimi (g): 8.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.8, Glucide (g):
8.7 din care: Zaharuri (g): 5.4, Proteine (g): 1.5, Sare (g): 0.7

Alergeni: -
Salata de vara traditionala (200 g)
Castraveti proaspeti - 60g, Varza - 60g, Rosie - 60g, Ceapa - 20g

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energeticé (kJ/kcal): 90.5/ 21.5,
Grasimi (g): 0.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 4.8 din
care: Zaharuri (g): 3, Proteine (g): 0.8, Sare (g): 0

Informatii nutritionale portie 200g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 181 /
43, Grasimi (g): 0.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 9.6
din care: Zaharuri (g): 6.1, Proteine (g): 1.7, Sare (g): 0

Alergeni: -
Salata de muraturi asortate (200 g)

Castraveti murati - 80g, Conopida - 60g, Gogosari in otet (Contine
Mustar) - 60g, [Gogosari, apa, otet, sare, zahar si condimente (Contine
boabe de mustar). (Contine Mustar)]

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 86.3 / 20.6,
Grasimi (g): 0.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 4.5 din
care: Zaharuri (g): 2.3, Proteine (g): 0.8, Sare (g): 1.8

Informatii nutritionale portie 200g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 172.6
/ 41.3, Grasimi (g): 0.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g):
9 din care: Zaharuri (g): 4.5, Proteine (g): 1.7, Sare (g): 3.5

Alergeni: Mustar
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Salata de castraveti murati (200 g)

Castraveti , Otet din vin alb (Contine Sulfiti) - 20g, Ulei de floarea
soarelui, Sare

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 43.4/10.4,
Grasimi (g): 0.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 1.8 din
care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 0.9, Sare (g): 3.5

Informatii nutritionale portie 200g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 86.8 /
20.8, Grasimi (g): 0.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g):
3.6 din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 1.8, Sare (g): 7

Alergeni: -
Salata de rosii (200 g)
Rosii cherry - 180g, Ulei de floarea soarelui, Sare

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 415.8 /
100.7, Grasimi (g): 9.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.9, Glucide (g):
4.4 din care: Zaharuri (g): 3.1, Proteine (g): 0.5, Sare (g): 0.7

Informatii nutritionale portie 200g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 831.6
/201.4, Grasimi (g): 18.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.9, Glucide
(9): 8.8 din care: Zaharuri (g): 6.1, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 1.3

Alergeni: -
Salata de rosii cu ceapa (200 g)
Rosii cherry - 160g, Ceapa - 40g, Ulei de floarea soarelui

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 141.4 /
33.8, Grasimi (g): 1.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide (g):
5.5 din care: Zaharuri (g): 3.4, Proteine (g): 0.8, Sare (g): 0

Informatii nutritionale portie 200g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 282.8
/ 67.7, Grasimi (g): 2.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.3, Glucide (g):
11 din care: Zaharuri (g): 6.9, Proteine (g): 1.6, Sare (g): 0

Alergeni: -
Salata de ardei copti (200 g)

Ardei - 160g, Otet din vin alb (Contine Sulfiti) - 20g, Ulei de floarea
soarelui, Sare

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 417/ 100.8,
Grésimi (g): 8.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 1, Glucide (g): 5.1 din
care: Zaharuri (g): 3.6, Proteine (g): 0.9, Sare (g): 1

Informatii nutritionale portie 200g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 834 /
201.6, Grasimi (g): 17.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.9, Glucide
(9): 10.2 din care: Zaharuri (g): 7.2, Proteine (g): 1.8, Sare (g): 1.9

Alergeni: Sulfiti
Salata de varza (200 g)
Varza - 198g, Sare

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 113.8 / 27,
Grasimi (g): 0.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 6.3 din
care: Zaharuri (g): 4.1, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 0.7

Informatii nutritionale portie 200g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 227.7
/ 54.1, Grasimi (g): 0.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g):
12.6 din care: Zaharuri (g): 8.1, Proteine (g): 2.2, Sare (g): 1.3

Alergeni: -
Salata de ceapa rosie (200 g)
Ceapa - 190.67g, Ulei de floarea soarelui, Sare

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 270.1 /
64.9, Grasimi (g): 3.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.5, Glucide (g):
7.6 din care: Zaharuri (g): 3.4, Proteine (g): 1.4, Sare (g): 0.9

Informatii nutritionale portie 200g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 540.3
/129.8, Grasimi (g): 7.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 1, Glucide (g):
15.3 din care: Zaharuri (g): 6.9, Proteine (g): 2.9, Sare (g): 1.7

Alergeni: -

Meniul Lordinu / Informatii despre ingrediente, alergeni si gramaje produse

Nota: * provenit din produse congelate

Desert

Papanasi cu dulceata de afine si smantana (150/50/50

g)

Branza de vaci - 58.06g, Fdina de grau - 48.39¢, Ulei de palmier, Suc
de lamaie / Suc de lime, Zahar pudrd), Smantana de gatit - 50g,
Dulceata de afine - 50g, Antioxidant: Acid citric (E 330)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1924.4 /
459, Grasimi (g): 22 din care: Acizi grasi saturati (g) 12.1, Glucide (g):
55 din care: Zaharuri (g): 25.1, Proteine (g): 11.5, Sare (g): 0.5

Informatii nutritionale portie 250g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
4810.9 / 1147.4, Grasimi (g): 54.9 din care: Acizi grasi saturati (g)
30.2, Glucide (g): 137.5 din care: Zaharuri (g): 62.6, Proteine (g): 28.8,
Sare (g): 1.2

Alergeni: Gluten, Lapte
Papanasi cu finetti si smantana (150/50/50 g)

Branza de vaci - 58.06g, Fdina de grau - 48.39¢, Ulei de palmier, Suc
de lamaie / Suc de lime, Zahar pudra), Smantana de gatit - 50g, Finetti
- 50g, (Zahar, ulei de palmier, ALUNE de padure (13%), LAPTE praf
degresat (8%), cacao degresata pudra (7.4%), emulgator: lecitina
(SOIA), vanilina.), Antioxidant: Lecitine (E 322)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 2188.4 /
522.8, Gréasimi (g): 28.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 14.2, Glucide
(9): 55.3 din care: Zaharuri (g): 25.5, Proteine (g): 12.8, Sare (g): 0.5

Informatii nutritionale portie 250g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 5471
/ 1306.9, Grésimi (g): 70.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 35.5,
Glucide (g): 138.3 din care: Zaharuri (g): 63.8, Proteine (g): 31.9, Sare
(9):1.3

Alergeni: Gluten, Arahide, Soia, Lapte

Clatite cu finetti (200 g)

Faina de grau - 59.41g, Lapte de consum 1.5% grasime - 59.41g, Ou -
16.34g, Ulei de floarea soarelui - 11.88ml, zahar vanilat - 2.97g), Finetti
(Contine Arahide, Soia, Lapte) - 50g, Antioxidant: Lecitine (E 322)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1890.7 /
450.6, Grésimi (g): 20.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.6, Glucide
(g): 56.5 din care: Zaharuri (g): 19.5, Proteine (g): 10.8, Sare (g): 0.1

Informatii nutritionale portie 200g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
3781.4/901.1, Grésimi (g): 41.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 9.2,
Glucide (g): 112.9 din care: Zaharuri (g): 39, Proteine (g): 21.7, Sare
(9):02

Alergeni: Gluten, Oug, Arahide, Soia, Lapte
Clatite cu dulceata (200 g)

Faina de grau - 59.41g, Lapte de consum 1.5% grasime - 59.41g,
[LAPTE de vaca semidegresat, omogenizat si pasteurizat la
temperatura inalta.], Ou, Ulei de floarea soarelui, zahar vanilat, [zahér,
aroma etilvanilind]), Dulceata de afine - 50g, Antioxidant: Acid citric (E
330)

Informatii nutritionale 100 g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1560.7 /
370.8, Grasimi (g): 12.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 2, Glucide (g):
56.1 din care: Zaharuri (g): 18.9, Proteine (g): 9.3, Sare (g): 0.1

Informatii nutritionale portie 200g: Valoare Energetica (kJ/kcal):
3121.3 / 741.6, Grasimi (g): 25.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.9,
Glucide (g): 112.1 din care: Zaharuri (g): 37.9, Proteine (g): 18.5, Sare

(9):0.2
Alergeni: Gluten, Oud, Lapte
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